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Liste des tours et des formations (GAD) 

La liste de tours ainsi que la décision de motivation peut être transmise à l’officer de recrutement. 
(Il n’est pas obligatoire d’avoir cinq tours par activité)). 

Données personnelles: 

Nom: Prénom: 

Liste des courses d’escalade sportive: 

Année Sommet Itinéraire Cotation 

Liste des courses de haute montagne été: 

Année Sommet l Itinéraire Cotation 

Liste des courses de haute montagne mixte (glace+°rocher): 

Année Sommet Itinéraire Cotation 
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Liste des courses à ski en hiver 

Année  Sommet Itinéraire Cotation 

Liste des courses en haute montagne en hiver: 

Année Sommet Itinéraire Cotation 

Formation et autres cours: 

Cours Année Niveau 

Cours de sauveatage (station: ………………) 

Cours du sauvetage alpin suisse 

Cours avalanche du CAS 

Chef de cours du CAS 

Moniteur alpinisme J+S 

Moniteur tour à ski J+S 

Moniteur escalade J+S 

Cours avalnche (formation privée) 

Professeur de sports de neige ou analogue 

Guide de montagne (aspirant) 

Justificatif(s), copies des documents, etc): 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

Lieu / Date: _______________________ Signature: __________________________ 

Ce document doit être rempli et envoyé 3 semaines avant 
le test d'aptitude à l'adresse suivante: 
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