Schweizerische Eidgenossenschaft Eidgendssisches Departement fiir Verteidigung,
Confédération suisse Bevolkerungsschutz und Sport VBS
Confederazione Svizzera

) . Schweizer Armee
Confederaziun svizra

Logistikbasis der Armee — Sanitat

Stand am 01.05.2025

Informationen des Kompetenzzentrum fiir Militar- und
Katastrophenmedizin betreffend Militardienst fur
Zahnarzte und Zahnarztinnen Kieferchirurgie

Das Kompetenzzentrum fir Militar- und Katastrophenmedizin (Komp Zen MKM) gewahrleistet und
koordiniert die Aus-, Weiter- und Fortbildung (AWF) in Militér- und Katastrophenmedizin. Ziel ist es,
diese attraktiv und sinnvoll zur zivilen AWF zu gestalten sowie im Zivilen anerkennen zu lassen.

Rekrutierung

Bei der Rekrutierung wird abgeklart, ob Sie militardiensttauglich sind, ferner wird iber Ihre Zuteilung in
der Armee entschieden. Das Aufgebot zur Rekrutierung erfolgt mittels Marschbefehl seitens
Wohnkanton. Die Rekrutierung dauert in der Regel zwei bis drei Tage (inklusive Ubernachtung) und
findet 3 — 12 Monate vor dem gewilinschten Start der Rekrutenschule (RS) statt. Stellungspflichtige
werden spatestens in dem Jahr, in dem sie das 24. Altersjahr vollenden, zur Rekrutierung aufgeboten.

Hinweis

Stellen Sie beim Rekrutierungsoffizier den Antrag, dass Sie die Sommer-RS (RS-Start 2) als
Sanitatssoldat oder Spitalsoldat im Rahmen der Regellaufbahn Zahnarzte und Zahnarztinnen
Kieferchirurgie absolvieren mochten. Dadurch ist eine optimale Zeitplanung mit lhrem Studium in der
Schweiz und dem Militardienst moglich.

Rekrutenschule
(mit integrierter Militararzt/-arztin Unteroffiziersschule)

Regellaufbahn RS-Start 2 (Kalenderwoche 27)

Sie absolvieren im Sommer eine Rekrutenschule von insgesamt 12 Wochen (mit integrierter Militararzt/-
arztin Unteroffiziersschule, Mil Az UOS). Diese RS kann nicht geteilt werden. Falls Sie fur die regulére
RS-Start 1 von 18 Wochen aufgeboten wurden und ein Zahnmedizinstudium beabsichtigen, stellen Sie
einen Antrag fur eine Umteilung in die Regellaufbahn Zaz mit RS-Start 2.

Neben der allgemeinen militarischen Grundausbildung eignen Sie sich medizinisches Know-how an,
werden auf Not- und Unfalle vorbereitet, trainieren lhre Belastbarkeit und lernen zu fiihren (Zulassung
zur Modulzertifizierung der Schweizerischen Vereinigung fir Fiihrungsausbildung, SVF-ASFC).

Ferner werden Zertifikate, u. a. Prehospital Trauma Life Support (PHTLS®), Basic Life Support und
Automatisierter Externer Defibrillator (BLS-AED-SRC) erworben.

Studienplatzerhalt mit Eignungstest fiir das Medizinstudium

Der Eignungstest fir das Medizinstudium (EMS) wird von manchen Hochschulen verlangt und findet in

der Kalenderwoche (KW) 27 statt. Flr die Teilnahme am Test wird Ihnen personlicher Urlaub gewahrt.

Das Resultat erhalten Sie in der Regel in der KW 32 von der zustandigen Stelle.

e Bei bestandenem EMS absolvieren Sie die 12 Wochen RS und kénnen anschliessend in der KW
38 das Studium beginnen.

e Falls Sie den Test nicht bestehen und keinen Studienplatz vorweisen kdnnen, leisten Sie den Rest
der Rekrutenschule als Spital- oder Sanitatssoldat (insgesamt 18 Wochen).
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Studienplatzerhalt ohne Eignungstest fiir das Medizinstudium
Sie absolvieren die 12 Wochen RS (mit integrierter Mil Az UOS).

Anerkennung
o Zertifikate:
- PHTLS®
— BLS-AED-SRC

—  Zulassung zur Modulzertifizierung der SVF-ASFC

Hinweis

e Die Rekrutenschule (mitintegrierter Militararzt/-arztin Unteroffiziersschule) ist idealerweise vor dem
Studienbeginn zu absolvieren.

e In der KW 38 gilt eine Urlaubsregelung, damit Sie zu Beginn der Lehrveranstaltung an der
Hochschule anwesend sein kdnnen.

e Wahrend des Studiums (Phase nach der RS bis zur Offiziersschule) werden Sie nicht aufgeboten.

e Bei Nichtbestehen der Kaderausbildungslaufbahn zum Offizier, der Eidgendssischen Priifung oder
bei Abbruch des Studiums leisten Sie den Rest der RS auch nach Vollendung des 25. Altersjahres
(insgesamt 18 Wochen).

RS-Start 1 (Kalenderwoche 3)

Der RS-Start 1 wird nicht favorisiert, da diese RS nicht ideal mit dem Studium kombinierbar ist.

Falls Sie fir diese RS aufgeboten werden und ein Zahnmedizinstudium beabsichtigen, stellen Sie ein
Dienstverschiebungsgesuch fiir die Regellaufbahn RS-Start 2.

Falls Sie bereits die RS-Start 1 absolvieren und ein Zahnmedizinstudium beabsichtigen, beantragen Sie
eine vorzeitige Entlassung nach 12 Wochen, damit Sie spater in die RS-Start 2, fir den Teil Mil Az UOS
(6 Wochen) aufgeboten werden kénnen.

Militararzt/-arztin Offiziersschule

In der Militararzt/-arztin Offiziersschule (Mil Az OS) werden Sie zum Offizier ausgebildet und am Ende
der Ausbildung zum Leutnant brevetiert. Die militarische Ausbildung zum Zahnarzt / zur Zahnarztin
Kieferchirurgie (Zaz Kieferchir) findet nur im Herbst (KW 36-43) statt und dauert 8 Wochen.

In erster Linie werden Lerninhalte zur Notfall- und Katastrophenmedizin vermittelt. Darliber hinaus
beinhaltet die Fachausbildung zum Zaz Kieferchir unter anderem diverse Frakturen, dentogene
Infektionen, Fallbeispiele sowie ein Praktikum an einem Universitatsspital.

Ferner werden Zertifikate, u. a. Prehospital Trauma Life Support (PHTLS®), Basic Life Support und
Automatisierter Externer Defibrillator (BLS-AED-SRC) erworben.

Anerkennung
o Zertifikate:
- PHTLS®
- BLS-AED-SRC

Hinweis

Absolvieren Sie die Mil Az OS nur im Herbst. Die Mil Az OS kann erst nach Aufnahme des
Masterstudiums in Zahnmedizin absolviert werden (ab dem 4. Studienjahr). Zu diesem Zeitpunkt
verfigen Sie Uber die nétigen Vorkenntnisse, um dem Lerninhalt zu folgen und die zivilen Kurse
erfolgreich bestehen zu kénnen.

Praktischer Dienst und Spezielle Fachausbildung in Kieferchirurgie

Der Praktische Dienst (Prakt D) dauert 12 Wochen. Die Spezielle Fachausbildung in Kieferchirurgie®
(Spez Fachausb) fiir die Funktion Zaz Kieferchir dauert 12 Wochen und wird im Anschluss an den Prakt
D geleistet. Bei Bedarf kann ein Gesuch fir eine Fraktionierung gestellt werden. Der Prakt D und die
Spez Fachausb werden wahrend der Mil Az UOS geplant.

1 Ohne Soldzulage
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Das Schwergewicht liegt in der praktischen Ausbildung in Notfallzahnmedizin und Kieferchirurgie
gemass den aktuellen zivilen Standards. Ziel ist es, notwendige Kenntnisse und Fahigkeiten zu erlernen,
welche als Zaz Kieferchir in der militérischen Spezialfunktion erfolgreich eingesetzt werden.

Hinweis

Der gesamte Prakt D und Spez Fachausb muss spatestens 3 Jahre nach Erhalt des Eidgendssischen
Diploms in Zahnmedizin absolviert werden.

Der Prakt D und die Spez Fachausb werden zentralisiert am Universitatsspital in Basel durchgefiihrt
und finden unter militarischem Kommando (Einrticken, Unterkunft, Entlassung: Waffenplatz,
Qualifikation) statt.

Anerkennung
Der Prakt D ist fiir folgende ausgewahlte Facharzttitel FMH anerkannt:
e Facharzttitel Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie (maximal 3 Monate).

Wiederholungskurse

Sie leisten jahrliche Wiederholungskurse (WK) gemass Ihrem Aufgebot (19-26 Tage). Zaz Kieferchir
kdnnen den WK unter militarischem Kommando in zivilen Einrichtungen absolvieren.

Fortbildung

Der Fachdienstkurs mil Zaz (FDK mil Zaz) ist fiir die fachbezogene Fortbildung vorgesehen und dient
dem Erwerb, Erhalt und der Erweiterung der Kompetenzen der Zaz Kieferchir. Dieser findet alle zwei
Jahre statt.

Zusatzlich bietet das Komp Zen MKM ausgewabhlte zivile Kurse gemass Grad und Funktion in der Armee
an.

Beforderung / Ausbildungsdienstpflicht

Beforderung

Eine Beférderung zum Oberleutnant (Oblt) ist frihestens nach 3 Wiederholungskursen moglich und ist
leistungsabhangig. Eine leistungsunabhangige Beférderung erfolgt nach 6 geleisteten Wiederholungs-
kursen.

Ausbildungsdienstpflicht
Die Ausbildungsdienstpflicht fiir Zaz Kieferchir betragt 538 Tage.

Fir Sub Of mit eidgendssischem Diplom in Zahnmedizin, ohne militararztliche Regellaufbahn, betragt
die Ausbildungsdienstpflicht 658 Tage.

Die Ausbildungsdienstpflicht fiir Sub Of die vor dem 1. Januar 2018 zu Ihrem aktuellen Grad beférdert
wurden, betragt 600 Tage.

Die Militardienstpflicht fir Zaz Kieferchir dauert bis zum Ende des Jahres, in dem das 40. Altersjahr
vollendet wird.

Zaz Kieferchir kdnnen zu Spezialisten und Spezialistinnen ernannt werden. Diese leisten héchstens
50 zusatzliche Tage Ausbildungsdienst und bleiben bis zur Vollendung des 50. Altersjahres militar-
dienstpflichtig.

Forschung

Das Komp Zen MKM steuert und fordert die Forschung in MKM. Beispielsweise unterstiitzt es die Zaz
Kieferchir bei Master- und Doktorarbeiten in MKM in Zusammenarbeit mit den Fachzentren des Komp
Zen MKM an Universitatsspitalern / Universitaten der Schweiz.
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Uberblick Militirdienst fiir Zahnérzte / Zahnérztinnen Kieferchirurgie

Diensttage Zeitpunkt

Rekrutenschule (in Wochen)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 (10 | 11| 12

Vor Studienbeginn oder zwischen dem
1. und 2. Studienjahr.

RS (mit integrierter Mil Az UOS) 82

Zwischen dem 2./3. und dem 4./5.

Kein militérisches Aufgebot Studienjahr.

Militdrarzt/-arztin Offiziersschule (in Wochen)
1 2 3 4 5 6 7 8

Nach Erhalt des Eidgentssischen

. Anw Zaz Kieferchir: Nur Mil Az Diploms.
Mil Az OS 0S Herbst (KW 36-43) 54

Praktischer Dienst und Spezielle Fachausbildung (in Wochen)

1 2|1 3456 ]| 7([8]9([10]11]12 Zentralisiert am Universitatsspital
Basel.
Prakt D 82 164 Tage obligatorisch.

Absolvierung innerhalb von 3 Jahren
nach Erhalt des Eidgendssischen

Spez Fachausb Zaz Kieferchir 82 Diploms.

Ausbildungsdienste der Formationen (in Wochen) 238

Jahrlich WK Wahrend der Phase der Weiter- und
Fortbildung im Zivilen.
Grundkurse
Komp Zen MKM
FDK Mil Zaz (3 T.) Alle zwei Jahre.

Ausbildungsdienstpflicht = 538 Tage*

*Anderungen vorbehalten.
Siehe Punkt "Beforderung / Ausbildungsdienstpflicht”

Anderungen ab dem Jahr 2027

Ab dem 01.01.2027 werden sich die Startdaten der Rekrutenschulen, Unteroffiziersschulen, hoheren
Unteroffiziersschulen und Offiziersschulen andern. Fir Anw Zaz Kieferchir, die sich derzeit in der uni-
versitdren Ausbildung befinden, wird sich die Dienstplanung fir 2027 und die folgenden Jahre andern.
Bitte Uberprifen Sie lhre persénliche Planung.

Start der RS

e RS-Start 1inder KW 7.
e RS-Start 2 in der KW 33.

Durchfiihrungsdatum der RS mit integrierter Mil Az UOS

e Nur 1 Mal im Jahr, KW 26 — 37.

Durchfiihrungsdatum der Mil Az OS 41

e Mil Az OS 41-2, KW 42 — 49 (findet nur im Herbst fiir Zaz Kieferchir).
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Kontakte

Logistikbasis der Armee — Sanitat

Kompetenzzentrum fur Militar- und Katastrophenmedizin

Telefon: 058 464 27 78
E-Mail: info-mkm.lba@vtg.admin.ch

Internet:  www.mkm-mmc.ch

Einteilung, Aufgebot, Umteilung und Weitermachen / Funktionsausbildung

Kommando Ausbildung
Personelles der Armee

Telefon: 058 468 32 26

E-Mail: Personelles der Armee

Internet: www.armee.ch/pers-a

Planung Prakt D
Kommando Spitalschulen 41
Kaserne, 1510 Moudon
Telefon: 058 466 03 00

E-Mail: spits41.lvblog@vtg.admin.ch

Weiterfuhrende Links

Rekrutierung
https://www.armee.ch/de/rekrutierung

Organisation RS und Studium
https://www.armee.ch/de/militaerdienst-kaderlaufbahn

Allgemeines zum Militérdienst
https://www.armee.ch/de/militaerdienst

Sanitat
https://www.vtg.admin.ch/de/sanitaet

Frauen in der Armee

https://www.armee.ch/de/rekrutierung-frauen-in-der-armee

Informationsblatt Zaz Kieferchir — Stand am 01.05.2025

5/5


mailto:info-mkm.lba@vtg.admin.ch
http://www.mkm-mmc.ch/
mailto:Michel.Christen@vtg.admin.ch
http://www.armee.ch/pers-a
mailto:spits41.lvblog@vtg.admin.ch
https://www.armee.ch/de/rekrutierung
https://www.armee.ch/de/militaerdienst-kaderlaufbahn
https://www.armee.ch/de/militaerdienst
https://www.vtg.admin.ch/de/sanitaet
https://www.armee.ch/de/rekrutierung-frauen-in-der-armee

