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L’invasion de l’Ukraine par la Russie en 2022 a mis à 
jour de nombreuses lacunes analytiques au sein des 
cercles académiques et services de renseignement oc-
cidentaux quant aux intentions russes et aux capaci-
tés ukrainiennes. Si le premier a fait l’objet de nom-
breux post-mortem, le second s’inscrit dans un relatif 
désintérêt pour les forces armées ukrainienne (ZSU). 
Les forces armées russes (VSRF) ont comparativement 
été couverte profondeur, tandis que les ZSU ont été 
quelque peu délaissées.

Adrien Fontanellaz remédie à cette lacune avec son ou-
vrage L’Armée ukrainienne : Une histoire militaire et immé-
diate 1991–2025 et réussit son pari en présentant une gé-
néalogie des ZSU depuis leur naissance, aux réformes 
induites par la Guerre du Donbass, puis leur évolution 
sous le feu depuis 2022.

 
Position et rôle dans la littérature

  La littérature 
sur la guerre du Donbass de 2014 à 2021 a fait l’objet de 
nombreux livres1. Le conflit a été un objet d’étude prisé 
par la littérature sur la guerre hybride, portant essen-
tiellement sur les méthodes de l’agresseur moins que 
sur l’agressé. L’Armée russe quant à elle a fait l’objet 
de nombreuses études et analyses depuis 2014, les ou-
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vrages de Galeotti2 et de Grau & Lester3 étant les plus 
emblématiques sur le sujet. L’invasion de 2022 et la 
guerre qui en a suivi a aussi été couverte en long et en 
large par une multitude de récits présents dans toutes 
les librairies. Pourtant, le sujet des forces armées ukrai-
niennes a fréquemment été délaissé ou amalgamé dans 
des analyses de l’Ukraine comme entité. Des études 
ponctuelles ont couvert la structure de l’armée4, sa 
montée en puissance de 2015 à 20215 ou encore des 
faits d’armes spécifiques depuis 20226. Cependant, il 
n’y a à ce jour aucune analyse systématique des ori-
gines et évolutions des ZSU en amont et au cours de la 
présente guerre. Si la récence du sujet et la classifica-
tion des données d’engagement sont des obstacles ma-
jeurs, une vue d’ensemble est tout de même possible 
grâce à la prolifération de donnée en ligne, de travaux 
journalistiques et d’analyses. C’est ainsi cet angle mort 
que Fontanellaz a décidé de combler et produisant un 
livre de 287 pages sur la thématique des forces armées 
ukrainiennes de 1991 à 2025.

 
Structures et centres de gravité

  Le livre s’arti-
cule en 18 chapitres, encadrés d’une introduction et 
conclusion. La répartition des chapitres favorise nette-
ment l’histoire immédiate ; 25 % (contenu dans 4 cha-
pitres) de celui-ci est dédié à la période 1991–2022, tan-
dis que l’invasion 2022 et ses suites couvrent les 75 % 
restants (soit 14 chapitres).

Les quatre chapitres introductifs situent la naissance 
des ZSU et présentent la collision entre ses fondements 
doctrinaux à l’ADN soviétique et les réalités budgé-
taires auxquelles elles ont été soumises jusqu’en 2014. 
Cette revue des fondements s’intéresse aussi à la condi-
tion sociale du conscrit et de l’officier ukrainien, éta-
blissant le contexte dans lequel les actuels cadres ukrai-
niens ont évolué. Les chocs de 2014 et 2015 face aux 
séparatistes et VSRF sont couverts dans deux chapitres, 
posant les bases d’une armée impréparée, mais sou-
dainement soutenue par la société civile. La remontée 
en puissance de 2015 à 2021 fait l’objet de son propre 
chapitre, clôturée par un ORBAT des ZSU au 24 février 
2022. Les quatre premiers chapitres couvrent dès lors 
30 ans d’existence, ce qui peut paraître déséquilibré. 
Cependant, il est plus avisé de comprendre les pre-
miers chapitres comme une introduction étendue plu-
tôt qu’une revue systématique des ZSU pré-2022, choix 

compréhensible du fait de l’emphase que Fontanellaz 
met sur l’histoire immédiate de l’Armée ukrainienne.

La seconde partie du livre s’articule autour de 9 cha-
pitres chronologiques, relatant les opérations ter-
restres successives et les tendances de fond, ainsi que 
de 5 chapitres thématiques, portant sur les aspects 
aériens, navals, le renseignement et la société ukrai-
nienne. L’imbrication des deux types de chapitre est 
dictée par le fil rouge de l’ouvrage, soit les opérations 
au sol, réelle centre de gravité de la guerre. Les dyna-
miques tactiques et opérationnelles sont abordées par 
période, illustrées par les affrontements majeurs et 
commentées à l’aune des doctrines pré-2022. Les thé-
matiques secondaires sont introduites de façon oppor-
tune et permettent de couvrir en une fois des aspects 
périphériques du conflit de façon unifiées.

La structure du livre relève d’un choix, soit celui de 
mettre l’accent sur les évolutions récentes et la com-
posante terrestre des ZSU. Aux vues de la densité d’af-
frontement, le partage temporel est compréhensible ; 
bien qu’importantes, la remontée en puissance de 2015 
à 2021 est incomparable face aux mutations induites 
par la guerre de haute intensité. L’articulation des cha-
pitres chronologiques et thématiques est quant à elle 
réussit, les premiers suivant naturellement les seconds.

Avec une telle emphase mise sur la période 2022–2025, 
il est dès lors important de considérer la question des 
sources relatives au sujet d’études, soit un conflit dont 
l’issue est encore incertaine.

 
Au plus proche des faits

  La monographie de 
Fontanellaz est avant tout un recueil factuel des faits 
d’armes ukrainiens mêlé à de l’analyse militaire, et 
cela se reflète dans les sources employées. Les trois 
principaux types de source sont 1) les sources officielles 
ukrainiennes et alliées, 2) les rapports des revues spé-
cialisées et enquêtes journalistiques, et 3) divers blogs 
d’OSINT (information en sources ouvertes)7. Ce choix 
de source reflète la thématique abordée, soit un conflit 
en cours dans un écosystème médiatique saturé par 
la désinformation et la propagande. Dès lors, l’auteur 
lui-même admet que cette première image devra être 
raffinée a posteriori lorsque les archives seront progres-
sivement déclassifiées.
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Le choix des sources démontre deux choix. En premier 
lieu, l’auteur réalise une histoire vivante et proches des 
faits. De nombreuses sources proviennent de journa-
listes ou d’analystes visitant la ligne de front et bénéfi-
ciant d’un contact privilégié avec le personnel militaire 
ukrainien. De plus, le recours à la presse ukrainienne 
fournit une profondeur supplémentaire à l’analyse y 
attachant des détails pouvant être perdus dans des ar-
ticles de la presse étrangère, moins familière avec les 
enjeux sociétaux ukrainiens. La crise démographique 
pré-guerre du pays est par exemple essentielle pour 
comprendre le manque de fantassin ukrainien en 2025, 
malgré une cohorte 18–25 ans non-soumise à la mobi-
lisation.

En deuxième lieu, l’auteur intègre l’OSINT comme 
source de donnée et d’analyse dans son étude de conflit. 
Ces sources s’avèrent particulièrement utiles pour éta-
blir un plancher pour les véhicules détruits, le terrain 
perdu et le personnel tué, même si les nombres réels 
sont âprement contestés et probablement en dessus 
des chiffres avancés par ces différents blogs d’inves-
tigation. Ce foisonnement d’analystes et d’agrégateur, 
souvent anonymes, doit être employé avec soin, pon-
déré intelligemment et revu sur la base des méthodolo-
gies utilisées. En passant en revue les sources utilisées, 
force est de constater que les blogs OSINT sélection-
nés sont ceux considérés comme hautement factuels 
et fréquemment citées par divers experts et auteurs, 
incluant notamment Oryx, War Spotting ou encore Deep 
State8.

Une catégorie sous-représentée est la littérature aca-
démique ; bien qu’occasionnellement citée, celle-ci est 
relativement absente, l’auteur préférant les livres et 
sources citées plus haut. Cela peut être perçu comme 
une faiblesse argumentative, mais souligne en réalité 
les temporalités divergentes entre les publications 
scientifiques et le désir de couvrir l’histoire immé-
diate d’un conflit en cours ; les zones d’ombre sont 
nombreuses et les sources ouvertes, médias et analyses 
militaires restent les meilleurs moyens à disposition.

 
Commentaire

  La monographie de Fontanellaz est 
une réussite et représente un apport important à la 
littérature sur un belligérant sous-étudié, alors que la 
Guerre en Ukraine entre dans sa 5e année. Plusieurs 
succès sont à noter.

En premier lieu, l’ouvrage fournit un large volume de 
détails ; pertes matérielles et humaines, temporalité 
des engagements et évolution de l’espace de bataille 
sont autant d’éléments qui rendent très concrets une 
guerre pouvant autrement apparaître très abstraite. La 
maturité des méthodes OSINT en est une des causes 
principales. Si ces données sont inévitablement incom-
plètes, elles donnent néanmoins un ordre de grandeur 
utile.

Ensuite, le livre retrace les évolutions techniques, tac-
tiques et opératives des deux camps. Toute guerre est 
une course à l’adaptation et les technologies de l’infor-
mation ont accéléré ces cycles d’innovation. Fontanel-
laz réussit à présenter les évolutions de la dronisation 
du conflit, la pertinence des systèmes d’armes tradi-
tionnels et la logique interne des deux camps faisant 
face aux champs de bataille moderne.

Finalement, le livres est très accessible. Bien que précis 
dans ses terminologies, l’ouvrage introduit ses nou-
veaux concepts, contextualise les évènements décrits 
et s’attache à simplifier la compréhension pour le lec-
teur profane sans pour autant devenir inintéressant 
pour l’initié. Tout un chacun saura y trouver son 
compte et en ressortir plus capable d’apprécier les évo-
lutions de la présente guerre.

L’Armée ukrainienne : Une histoire militaire et immédiate 
1991–2025 est dès lors d’une grande utilité pour les jour-
nalistes souhaitant s’immerger dans cette thématique, 
les chercheurs et futurs historiens de la guerre rus-
so-ukrainienne et les personnes souhaitant s’informer 
sur une institution sous-estimée, sous pression, mais 
jamais en manque d’innovation. 

« L’Armée ukrainienne : Une histoire mili-
taire et immédiate 1991–2025 est dès lors 
d’une grande utilité pour les journalistes souhai-
tant s’immerger dans cette thématique, les 
chercheurs et futurs historiens de la guerre 
russo-ukrainienne et les personnes souhaitant 
s’informer sur une institution sous-estimée, sous 
pression, mais jamais en manque d’innovation. »
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