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Kdt Freiw Wi MSK 

  

Hitzkirch, 29.10.2025 

"VOLUNTARY I" 

  
Befehl für den freiwilligen Winter Militärsportkurs vom 05.-09.01.2026 

Grundlagen 
- Militärgesetz 510.10; 
- Verordnung über die Militärdienstpflicht 512.21, Art 55; 
- Verordnung über den Militärsport 512.38, 4. Abs, Art 15/16; 
- Verwaltungsreglement 51.003; 
- Verpflegung in der Armee 60.001; 
- Rahmenbefehl für die freiwilligen Militärsportkurse Winter/Sommer. 

 

1 Orientierung 

Um die Leistungsfähigkeit der AdA zu verbessern und die Gesunderhaltung der Truppe zu 

gewährleisten, organisiert das Komp Zen Sport A einen freiwilligen Winter Militärsport-

kurs. Der freiwillige Winter Militärsportkurs findet vom 5.-9. Januar 2026 in Andermatt 

statt.  

2 Zielsetzung 

Es geht darum: 
- verschiedene Sportarten kennen zu lernen oder sich in der eigenen Sportart zu verbes-

sern; 
- technische Inputs von kompetenten Sportleitern zu erhalten und diese zu trainieren; 
- die eigene sportliche Leistungsfähigkeit zu verbessern; 
- neue Massnahmen und Ideen zur Regeneration kennenzulernen und umzusetzen; 
- AdA aus anderen Verbänden kennenzulernen, Kontakte zu knüpfen und die Kamerad-

schaft zu pflegen. 
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3 Organisation 

 Kurskommando 

Kurs Kdt: Hptm Oppliger Ivo 

 Kdt Freiw Wi MSK 

 Neudorfstrasse 4b  

 6027 Römerswil  

 E-Mail: ivo.oppliger@iph-hitzkirch.ch 

Kdt Stv: Oblt Baumann Sandro 

C Spez Det: Oblt Daniel Lienhard 

Kurs Four: Four Jordan Pascal 

 

 Einrücken 

Es ist nicht möglich am Vorabend des Kurses in die Kaserne einzurücken. 

Es sind die Parkplätze gemäss Einweisung am Kurstag zu verwenden 

 Kursstab/ Klassenlehrer/ Disziplinen C/ Dienstgruppe /Spez Det 

Freitag, 02.01.2026, 1400, Andermatt/Kaserne   

 Fahrer 

Freitag, 02.01.2026, 1330, Monteceneri VOL Rivera/Gebäude RD 

 Teile Dienstgruppe 

Sonntag, 04.01.2026, 1300, Andermatt/Kaserne 

 Kursteilnehmende 

Montag, 05.01.2026, 1030, Andermatt/ Speisesaal U10 Kaserne Altkirch 

 Entlassung    

Ganzer Kurs: Freitag, 09.01.2026, ca 1400, Andermatt/Kaserne  

 Dienstbefehl 

Der Dienstbefehl, sowie der Arbeitsplan sind auf der Homepage des Komp Zen Sport A 

www.vtg.admin.ch/sport unter der Rubrik "Sportausbildung" → "Militärsportkurse" abruf-

bar. Das Verhalten auf dem Waffenplatz ist auf dem Bf Wpl Andermatt geregelt. Die Re-

geln auf diesem Befehl sind zwingend einzuhalten.  

 Standort / Adresse 

Kaserne Andermatt (KP)  

6490 Andermatt 

Tel KP 041 888 82 88 

Militäradresse: 

Grad Name Vorname 

Freiw Wi MSK 2024 

Kaserne  

6490 Andermatt   

Telefonzentrale: 041 888 81 11 

  

http://www.vtg.admin.ch/sport
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4 Besondere Anordnungen 

 

 Anzug 
Einrücken / Entlassung: DB, Dienstanzug (TAZ), Kampfstiefel, Béret oder Rollmütze  

 Ehemalige AdA: Tenu Zivil 

 

Folgendes Material wird nicht benötigt: Waffe; GT; Helm 

 
 Praktischer Unterricht: Private Sportbekleidung gem. Pkt 4.2 
 Ausgang:  Dienstanzug (TAZ) oder Zivil   
 Ehmalige AdA:  Tenu zivil 
 

 Ausrüstung Allgemein 
- Sportbekleidung für Sport in der Halle, inkl Hallenturnschuhe 
- Kleider für alle Witterungen 
- Sonnenbrille, Sonnenschutz  
- Helmpflicht für die Sportarten Ski/ Telemark/ Snowboard/ Skitouren  
- Warme Kleider (Mütze, Handschuhe, Wärmejacke) 
- Kleiner Tagesrucksack der Sportart entsprechend 
- Erste Hilfe Material  

 

 Ski/ Telemark/ Snowboard 
- Eigenes Sportgerät 

 

 Langlauf  
- Eigene Langlaufausrüstung  
- Zusätzliche warme Jacke und Handschuhe 
- Kleiner Rucksack 

 

 Skitouren  
- Tourenski mit Fellen und Harscheisen  
- Skistöcke verstellbar  
- Steigeisen für Tourenschuhe/ kurzer Pickel  
- LVS (inkl. Reservebatterien) / Lawinenschaufel / Sonde  
- Bekleidung der Sportart angepasst 

 

 Snowshop  
- Es ist möglich für den Snowshop am Donnerstag ein zweites Sportgerät mitzunehmen 
- Snowboards, Ski, und Langlaufski können wir vom Baspo ausleihen.  
- Ev. Kletterschuhe und Klettergstältli  
- Die Disziplin Skitouren kann im Snowshop aus Platzgründen nicht gewählt werden. 

 

 Sanitarische Eintrittsmusterung SEM 

Am Einrückungstag werden nur Teilnehmer zugelassen, welche sich in einer gesunden 

Verfassung befinden. Während dem Kurs wird eine minimale sanitarische Versorgung 

durch eine Armeeapotheke zur Verfügung gestellt.  

 Haftung für Privatmaterial 

Für private Ausrüstungsgegenstände sowie für privat mitgebrachtes Material (z.B. Laptop, 

Ski) übernimmt der Bund bei Beschädigungen oder Verlust keine Haftung. 

 Dispensationen / Persönliche Urlaube  
- Während der Arbeitszeit (0700-2200) werden grundsätzlich keine Urlaube bewilligt; 
- Urlaubsgesuche sind vordienstlich und schriftlich begründet beim Kp Kdt einzureichen; 
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- Während dem Kurs sind die Urlaubsgesuche (Notfälle) mit den entsprechenden 
Formularen beim Kp Kdt einzureichen. 

 

 Parkplatz / Privatfahrzeuge   
- Privatfahrzeuge dürfen nur während der vom Kp Kdt bewilligten persönlichen Urlaube 

benützt werden; 
- Für das Abstellen der Privatfahrzeuge sind die Parkplätze gemäss Einweisung am ers-

ten Kurstag zu verwenden. Dies ist abhängig von den Schneemengen.  

 

 

 

Kompetenzzentrum Sport der Armee 

 
Hptm Ivo Oppliger 

Kdt freiwilliger Winter Militärsportkurs 

 

Geht an 

Kursstab inkl Betr Personal 

Teilnehmer 

 

z K an 

Kdt Komp Zen Sport A, Oberst i Gst Marco Mudry 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


