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LAVORO  
Stellensuche und Wiedereinstieg ins Berufsleben nach dem As-
sistenzdienst und der Rekrutenschule 
 
Der Wiedereinstieg ins Berufsleben nach dem Assistenzdienst (Ass D) oder der Rekrutenschule kann 
Angehörige der Armee in der jetzigen Situation Probleme bereiten. Der Sozialdienst der Armee (SDA) 
unterstützt Sie in dieser Situation und steht Ihnen beratend und unterstützend zur Seite. Wenn Sie Fra-
gen zur Stellesuche und dem Wiedereinstieg ins Berufsleben nach dem Ass D haben, zögern Sie nicht, 
uns zu kontaktieren: Sie können Ihr Anliegen per E-Mail (lavoro.persa@vtg.admin.ch), Threema (ID 
ZSB68D7U) oder unter 0800 855 844 an uns richten. 
 

Grundsatz Wer Schwierigkeiten auf dem Arbeitsmarkt hat, wird auf Wunsch so 

lange durch den SDA begleitet, bis sich die Person in einer stabilen 

Situation befindet. 

 

Stellensuche  Der SDA verfügt über diverse aktuelle Vorlagen von Lebensläu-
fen, einige Beispiele von Motivationsschreiben und Checklisten, 
die Ihnen elektronisch zur Verfügung gestellt werden. 

 Der SDA gibt Ihnen gerne via Telefon oder E-Mail eine Rückmel-
dung zu Ihrem Bewerbungsdossier und berät Sie zum weiteren 
Vorgehen. 

 

Lohnausfall / Ar-
beitslosenversiche-
rung 

 Ende Militär = Ende EO. 

 Noch keine Anstellung? Melden Sie sich möglichst früh beim RAV. 
 Nachweise für Arbeitsbemühungen müssen erst 1 Monat nach 

Aufhebung der COVID-19 Verordnung 2 dem RAV nachgereicht 
werden. Die Stellensuche muss jedoch grundsätzlich im Rahmen 
des Möglichen fortgesetzt werden. Da die Situation betreffend er-
forderlicher Arbeitsbemühungen im Moment eher unklar ist, mel-
den Sie sich bei diesbezüglichen Fragen beim zuständigen RAV. 

 Aktuelle Informationen zu Massnahmen für Stellensuchende fin-
den sich hier: https://www.seco.admin.ch/seco/de/home/Ar-
beit/neues_coronavirus/massnahmen_arbeitslose.html 

 

Härtefälle Dieser Ass D und alle damit verbundenen Verschiebungen, Absagen 
oder Verlängerungen von Dienstleistungen kamen unerwartet. Aus 
diesem Grund wurden ausreichend Mittel für Härtefälle bereitgestellt. 
Melden Sie sich bitte, wenn Sie aufgrund des Ass D in Schwierigkei-
ten geraten und der Einstieg zurück ins Berufsleben aufgrund Ihrer 
Dienstleistung erschwert ist. 

 
Der Sozialdienst der Armee steht Ihnen mit Rat und Tat zur Seite und begleitet Sie, bis eine An-
schlusslösung gefunden wurde. 
 

Zögern Sie nicht uns zu kontaktieren, wir werden gemeinsam eine Lösung finden. 
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