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Le cours pour jeunes tireurs est une instruction 
prémilitaire à l’utilisation de l’arme militaire. Il 
s’agit par conséquent d’une préparation appro-
priée à l’école de recrues. Le cours a également 
pour but d’éveiller l’enthousiasme pour le tir spor-
tif. C’est une hobby passionnant qui entretient le 
sens de la camaraderie tout en favorisant l’esprit 
de compétition.

But
Instruction prémilitaire au fusil d’assaut 90 desti-
née aux jeunes de 17 à 20 ans, selon les directives 
du DDPS.

Cours de tir pour jeunes tireurs à 300 m

Activités
Hormis le programme de tir réglementaire, les mo-
niteurs organisent des activités attractives, afin 
d’intégrer les jeunes tireurs au sein de la société 
de tir durant toute l’année.

Organisation
Les cours sont donnés par des sociétés de tir re-
connues et ont lieu au printemps et en été.

Inscription
Auprès des sociétés de tir locales.

« A l’école de recrues, on apprend à tirer 
avec le fusil d’assaut. Mais pourquoi 
attendre si longtemps, alors qu’il y a 
la possibilité de participer à un cours 
préparatoire ? En parlant de cours prépa-
ratoires : si tu as aussi envie de t’asseoir 
une fois au volant d’un camion militaire, 
l’armée te donne la possibilité d’entre-
prendre la formation préalable corres-
pondante dès l’âge de 17 ans. »

Renseignements 
Forces terrestres, SAHS 
Tir hors du service 
Papiermühlestrasse 14 
3003 Berne

www.armee.ch/heer


