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Verteiler

Personliche Exemplare

e  Alle ABC Offiziere (UWB)

e  Alle ABC Unteroffiziere (UWB)
. Berufsoffiziere

. Berufsunteroffiziere

Verwaltungsexemplare

e GSVBS(12)
e AStab(10)
e FSTA(10)

e HKA(10)

e  TSKHE (60, inkl je 3 Ex fuir Kdo Ter Reg, Br, LVb)
e TSKLW(20)

e LBA

e FUB

. Biiros Ter Reg, Br, LVb, Mil Sich

] Kdo Koord Stellen, Koord Absch, Wpl

. Kdo Schulen, Lehrgange, Komp Zen

e Kdo MILAK

e KdoBUSA

* Armasuisse
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Bemerkungen

Dokumentation:

Die Dokumentation ist eine rechtsverbindliche Arbeits- und Ausbildungshil-
fe, die anwenderfreundlich ist und der schnellen Information dient. Sie be-
inhaltet organisations-, funktions-, themen-, personen- oder sachbezogene
Auszige und Zusammenstellungen von Reglementen (bisher auch in Form
von Broschiren, Faltblattern, Behelfen, Plakaten).



Dokumentation 51.311 d Ausbildungshilfe fiir Umweltbeauftragte der Armee




Dokumentation 51.311 d Ausbildungshilfe fiir Umweltbeauftragte der Armee

Inhaltsverzeichnis

1 Einleitung ......... ... ... e 1
1.1 Soldaten schitzen die Umwelt ............... ... ... ... .... 1
1.2 Nachhaltige Entwicklung ............. ... ... . ... o, 2
1.3 Leitbild VBS «Raumordnung und Umwelt» .................. 3
2 Organisation und Verantwortlichkeiten .................... 4
2.1 Raumordnungs- und Umweltmanagementsystem ............ 4
2.2 Funktionen und FunktionstraggerimVBS .................... 4
2.3 Der Raumordnungs- und Umweltausschuss VBS ............. 5
2.4 Raumordnungs- und Umweltkompetenzzentrum VBS (RU-KOMZ) 5
2.5 RU-KOMZ Umweltschutzausbildung der Armee .............. 6
2.6 Koordinationsstellen und Koordinationsabschnitte ........... 6
2.7 Funktionstragerinder Armee ............ ... 7
3 Grundlagen zu NaturundUmwelt ......................... 8
3.1 OKOIOGIE vttt et e e 8
3.1.1 Lebewesen .. ... ... .. 8
3.1.2 Umwelt ... e 9
3.1.3 Sy S M .« oo e 10
3.14 Kreislaufder Stoffe . ......... ... i 10
3.1.5 Unterteilung der Lebewesen im Nahrungskreislauf .......... 11
3.1.6 Nahrungsketten und Nahrungsnetze ...................... 11
3.1.7 Energiefluss im Okosystem . .........coviiirinieennnnnn.. 12
3.1.8 Entwicklung und Wandel von Okosystemen ................ 12
3.1.9 OKOtoXiKoIOgIE ..\t e e e e 12
3.1.10 Schadstoffausbreitungen ... ....... ... ... o L 12
3.2 Technischer Umweltschutz ............... ... ... .. ...... 13
3.2.1 Energie. ... .o 13
3.2.1.1 Definitionen . ... ... . e 13
3.2.1.2  Energieformen ........ ... 14
3.21.3  NULZUNGEN . . e e e 14
3.2.1.4 Belastungen . ....... ... e e 15
3.21.,6 Massnahmen . ... ... e 15
3.2.2 Stoffeund Abfalle ......... ... . 16
3.2.2.1 Definitionen . ... ... 16
3.22.2  NULZUNGEN ...t e e e et e 16
3.22.3 Belastungen ........ .. e e 17
3.224 Massnahmen . ...ttt e e e e 18
3.2.3 Va8l o o ittt e e e e e 18
3.2.3.1 Definitionen . ... ... . e e 18



Dokumentation 51.311 d Ausbildungshilfe fiir Umweltbeauftragte der Armee

3.23.2
3.2.3.3
3.234
3.24
3.2.4.1
3.24.2
3.24.3
3.24.4
3.245
3.25
3.2.5.1
3.25.2
3.25.3
3.254
3.2.6
3.2.6.1
3.2.6.2
3.2.6.3
3.2.7
3.2.71
3.2.7.2
3.2.7.3
3274
3.3
3.3.1
3.3.2
3.3.3
3.34
3.35
3.3.5.1
3.3.56.2
3.3.6
3.3.7
3.3.8
3.3.9
3.3.9.1
3.3.9.2
3.3.9.3
3.3.94
3.3.9.5

Vi

NULZUNG . o e e e 18
Belastungen . ....... i e 19
Massnahmen . ... ... . e 19
Boden . ... e 20
Definitionen . ... ... i e 20
Funktion . ... . e 20
Nutzungen . ... e 21
Belastungen ......... ... e 21
Massnahmen . .. ... . e 22
Luftund Klima . ... e e e 22
Definitionen . ........ .. i e e 22
NUtZUNGEN . . e 23
Belastungen . ... . e 24
Massnahmen . .. ... .. e 25
LA e 25
Definition . ... e 25
Belastungen . ........ ... e 26
Massnahmen . ... ... i e e e 27
OKODIIANZ .« o oo e e 27
Definitionen . .. ... e 27
Produkte — Lebenszyklus .......... ... ... ... ... .. ... 28
Erstellung einer Okobilanz und Messgréssen ............... 28
Graue Energie ...... .. 29
Natur- und Landschaftsschutz ............................ 29
Vom Artenschutz zum Schutz des Lebensraums . ............ 29
Geschltzte und empfindliche Biotope ..................... 30
AUBN . e e 30
Amphibienlaichgebiete/Weiher, Teiche und Timpel ......... 31
Moorlandschaften . ... ... ... . i 32
Hochmoore . ... ... e 32
Flachmoore, Riede ......... ..., 33
Trockenwiesen und -weiden ............... . ... .. ..., 34
Walder ... e 34
Hecken ... e 36
Alpiner Raum . ... ... 37
Alpiner Wald/Nadelwalder der Hochlagen ................. 37
Alpine Rasen/Magerrasen der Hochlagen .................. 37
Zwergstrauchheiden .. ....... .. .. .. . ... . . i 37
Felsbander, Steinschutt- und Gerollfluren .................. 38
Gletschervorfelder und alpine Schwemmebenen ............ 38



Dokumentation 51.311 d Ausbildungshilfe fiir Umweltbeauftragte der Armee

4.1
4.2
4.3
4.4
4.5
4.6
4.7
4.8
4.9
4.10
4.11
4.12
4.13
4.14
4.15
4.16
417
4.18
4.19
4.20
4.21
4.22
4.23

5.1
5.2
5.3

6.1
6.1.1
6.2
6.2.1
6.2.2
6.3
6.3.1

Umsetzung beider Truppe ......... ... .. 39
Allgemeine Handlungsgrundsatze ........................ 39
Administrieren . ... ... .. e 39
Bauenund Graben ........... . e 40
Beleuchten . .......... i 40
Bestellen ......... . i 41
Biwakieren . ... .. 41
Entsorgen ... ... 41
Fahren und Transportieren ........... .. ... .. .. ... . 43
Fliegen .. ... 44
Gefahrliche Gliter handhaben . ........................... 44
Geréte betreibenundwarten . ............ ... o oL 46
Heizenund Liften . ....... ... e 46
Kochen ... .. e 46
Lagern .. e e e 47
Loschen . ... .. e 47
Marschieren (Begehen, verschieben) ...................... 48
Reinigenund Waschen ......... ... .. ... ... ... ... ... . ... 48
Retten . ... 48
Schiessenund Sprengen ............. i 49
Tanken (Betriebsstoffumschlag) ............ ... ... ... ... 50
L= 2 L= o 50
UDEISEIZEN ..ottt et et e e e 50
Umweltschaden vermeiden und bewaltigen ................ 50
Checklisten fiir Umweltbeauftragte (UWB) ................. 52
Checklisten Umweltbewusstsein — Umweltverhalten ......... 52
Checkliste fiir Feldinspizient (Feldinspektion) ............... 56
Checkliste fiir Ubungsleiter (Ubungsanlage) ................ 57
Rechtliche Grundlagen . . . ............ ... . ... ... o iuinn. 58
Ziviles Umweltrecht ....... ... ... ... .. . . 58
Ausziige aus der Bundesverfassung ....................... 58
Verordnungen und WeisungendesVBS ................... 61
Leitbild VBS «Raumordnung und Umwelt» ................. 61
Energiekonzept . ... ... . . 61
Militarische Vorschriften ......... ... ... ... i, 61
Organisation der Ausbildungsdienste (Regl 51.024 ODA) ..... 61

Vil



Dokumentation 51.311 d Ausbildungshilfe fiir Umweltbeauftragte der Armee

Anhangsverzeichnis

Anhang 1

Begriffe . ... e e e 62
Anhang 2

Weiterfiihrende Informationen im Internet (Stand 2011) ............... 70
Weiterfihrende Literatur . . ....... ... i i 71
Bestellung von DVD ... ... i 71

VI



Dokumentation 51.311 d Ausbildungshilfe fiir Umweltbeauftragte der Armee

1 Einleitung

11 Soldaten schiitzen die Umwelt

Die vorliegende Dokumentation soll den Umweltbeauftragten der Armee
(UWB) als Arbeitsinstrument und Nachschlagewerk dienen, um ihre Funkti-
on im Bereich Armee und Umwelt gezielt wahrzunehmen.

Jeder Angehorige der Armee tragt als Burger die personliche Verantwor-
tung, seinen Beitrag flir eine nachhaltige Zukunft zu leisten, in der Armee
wie im Zivilen.

Die Armee als Bundesinstitution hat den Auftrag, die zivilen Strategien, Ge-
setze, Verordnungen und Beschlliisse des Raumordnungs- und Umweltbe-
reichs auch im Militédrdienst anzuwenden.

Die Verantwortung, diese Raumordnungs- und Umweltvorschriften lber
alle Lagen zu respektieren und durchzusetzen, tragen die Kommandanten.

Die Umweltbeauftragten der Armee (UWB) unterstiitzen als Fiihrungsgehil-
fe und Berater mit Fachkompetenz ihre Kommandanten in allen Schulen und
Kursen.

Die UWB setzen die Vorschriften stufengerecht um, sensibilisieren die Trup-
pe im Umweltbereich und schlagen den Kommandanten Verbesserungen
fir Natur und Umwelt vor.

Dies geschieht unter Gewahrleistung der militarischen Ausbildung.

Soldaten schiitzen die Umwelt, in der Armee wie im Zivilen.
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1.2 Nachhaltige Entwicklung
Definition (nach Brundtland, 1987):

«Dauerhafte Entwicklung, die den Bedlrfnissen der heutigen Generation
entspricht, ohne die Maoglichkeiten kiinftiger Generationen zu gefahrden,
ihre eigenen Bedtrfnisse zu befriedigen und ihren Lebensstil zu wahlen.»

In der schweizerischen Bundesverfassung ist Nachhaltige Entwicklung als
Ziel der Schweiz verankert (Art 2 und 73).

Die «Strategie Nachhaltige Entwicklung» dient dem Bundesrat seit 1997 als
Grundlage fir die Umsetzung des Verfassungsauftrages einer Nachhaltigen
Entwicklung in der Schweiz. Neben den Leitlinien der Bundespolitik enthalt
die aktuelle Strategie jeweils einen Aktionsplan mit konkreten Zielsetzungen
fur die Dauer der jeweils laufenden Legislaturperiode. Die funf Leitlinien ba-
sieren auf der Bundesverfassung.

Die flinf Leitlinien der aktuellen Strategie heissen:

1. Zukunftsverantwortung wahrnehmen heisst, das Vorsorge-, Verursa-
cher- und Haftungsprinzip zu fordern.

2. Nachhaltige Entwicklung soll als Denkansatz in alle Politbereiche und
-prozesse des Bundesrates und der Bundesverwaltung einbezogen
werden.

3. Ausgewogene Berlicksichtigung der drei Zieldimensionen bedeutet,
dass keiner der drei Bereiche «6kologische Verantwortung», «wirt-
schaftliche Leistungsfahigkeit» und «gesellschaftliche Solidaritat»
starker beansprucht wird als ein anderer.

4. Koordination zwischen den Politikbereichen erhohen und Kohéarenz
verbessern: Wichtige politische Entscheide sollen frithzeitig auf ihre
sozialen, 6konomischen und 6kologischen Auswirkungen geprift und
beurteilt werden. Dazu gehoren transparente Entscheidungsverfahren,
der umfassende Einbezug aller Akteure, sowie eine offene Abwagung
der Zielkonflikte.

5. Nachhaltige Entwicklung partnerschaftlich realisieren: Alle instituti-
onellen Ebenen (Bund und somit auch die Armee, Kantone, Regionen
und Gemeinden) sollen konstruktiv zusammenarbeiten und ihre wich-
tige Rolle als Schnittstelle zur Zivilgesellschaft und zum Privatsektor
wahrnehmen.
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1.3 Leitbild VBS «Raumordnung und Umwelt»

Das Leitbild «Raumordnung + Umwelt» orientiert sich an der Vision der
nachhaltigen Entwicklung und bekraftigt die schon bisher verfolgte Umwelt-
politik wie sie im friiheren Umweltleitleitbild definiert war. Das Leitbild liefert
die Grundlage fiir eine raum- und umweltschonende Gestaltung samtlicher
Aktivitaten des VBS. Es pragt somit alle weiterflihrenden Regelungen, die
das Raum- und Umweltverhalten betreffen. Dies gilt fir Strategien und Kon-
zepte, Zielsetzungen und Vorgaben, aber auch fur Fihrungsmassnahmen.
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2 Organisation und Verantwortlichkeiten

2.1 Raumordnungs- und
Umweltmanagementsystem

Das Raumordnungs- und Umweltmanagementsystem VBS (RUMS VBS)

ist das Instrument zur Festlegung, Umsetzung und Kontrolle der raumord-

nungs- und umweltrelevanten Vorgaben im Departement. Das RUMS steht

unter der Flihrung des Generalsekretariats und zieht die verschiedenen De-
partementsbereiche mit ein.

Die Umweltverantwortlichen in den Organisationseinheiten sowie die Kom-
petenzzentren in verschiedenen Fachbereichen unterstitzen die Fuhrung
bei deren Aufgabe.

Die Ziele sind die Gesetzeskonformitat und die stdndige Verbesserung in
Richtung Nachhaltiger Entwicklung. Dieses Raumordnungs- und Umwelt-
managementsystem ist das Instrument flr eine nachhaltige Entwicklung in
VBS und Armee.

Schon seit Gber 150 Jahren sind Ausbildungspléatze der Armee wertvolle Na-
tur-Lebensrdume. Diese Gebiete werden durch die militérischen Aktivitaten
vor anderen Nutzungen, die diese Lebensrdaume schadigen, bewahrt.

2.2 Funktionen und Funktionstrager im VBS

Die Funktionstrager im Raumordnungs- und Umweltmanagement VBS sind:
. die Linienchefs aller Stufen;

e die Raumordnungs- und Umwelt-Verantwortlichen (RU) in den Ge-
schaftsleitungen aller Stufen;

o der RU-Supporter der Departementsebene;
. die RU-Supporter aller Stufen;
e die RU-Kompetenzzentren (RU-KOMZ).
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2.3 Der Raumordnungs- und Umweltausschuss VBS

Der Raumordnungs- und Umweltausschuss (RUWAu) setzt sich aus den
Raumordnungs- und Umwelt (RU)-Supportern der Departementsbereiche
sowie aus den RU-Supportern der grossen oder umweltrelevanten Orga-
nisationseinheiten des VBS zusammen. Er sorgt flr die zweckmassige Ko-
ordination und die optimale Zusammenarbeit aller RU-Akteure und fiir die
Wahrung der RU-Interessen im ganzen VBS. Er tagt unter dem Vorsitz des
Generalsekretariats VBS/RU.

24 Raumordnungs- und Umweltkompetenzzentrum
VBS (RU-KOMZ)

Die RU-KOMZ sorgen fiir die einheitliche Umsetzung der rechtlichen Vorga-
ben in ihren Spezialgebieten innerhalb des VBS .

Sie leisten einen Beitrag zur Erhaltung der Umweltrechtskonformitat bei den
Aufgaben des VBS. Damit sind sie massgeblich mitbeteiligt bei der Verhin-
derung von umweltbezogenen Spatfolgen und deren Kosten. Sie helfen zu-
dem mit, die Vorbildfunktion des Bundes im Umweltbereich wahrzunehmen.
Es gibt die folgenden RU-KOMZ:

o Boden;

o Denkmalschutz;

o Energie und Luft;

U Fluglarm;

[ Larm;
o Mobilitat;
. Natur;

o Nichtionisierende Strahlung;

. Stofffllsse;

o Storfall;

. Strahlenschutz;

o Umweltschutzausbildung der Armese;

*  Wasser;

e Wasser- und luftgefahrdende Fliissigkeiten.
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25

RU-KOMZ Umweltschutzausbildung der Armee

21 Die zum Kompetenzzentrum ABC-KAMIR gehérende Umweltschutzausbil-
dung der Armee

2.6

hat die zentrale Fiihrungs- und Ausbildungsverantwortung beim
Aufbau und bei der Durchfliihrung der Umweltschutzausbildung aller
Zielgruppen in der Armese;

ist unter Beizug von Fachpersonal fur die Umweltschutz Aus- und wei-
terbildung der Umweltbeauftragten der Armee verantwortlich;

stellt die Hilfsmittel fir die Umweltschutzausbildung in der Armee zur
Verfligung;

erstellt in Zusammenarbeit mit den betroffenen Stellen der Armee und
Verwaltung die Vorgaben beziiglich Umweltschutzausbildung aller
Truppengattungen;

unterstiitzt in Schulen und Kursen die Umweltschutzausbildung;

hat Besuchsrecht in Schulen und Kursen betreffend Umweltschutzaus-
bildung (Controlling).

Koordinationsstellen und Koordinationsabschnitte

22 Die Koordinationsstellen der Ter Regionen und die Koordinationsabschnitte

sorgen fir die Umsetzung der Umweltvorgaben in den Waffen- und
Schiessplatzbefehlen sowie in den Schiessplatzdossiers;

setzen die Einhaltung der Umweltauflagen auf Waffen-, Schiess- und
Ubungsplatzen durch.
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2.7 Funktionstrager in der Armee

23 Truppenseitig gibt es folgende Funktionen, Verantwortungen (Tab 1) und
Pflichten (Tab 2) im Raumordnungs- und Umweltbereich:

Funktion im Raumordnungs- | Schulen Verbéande
und Umweltbereich
Hauptverantwortungstrager | Schul-/ LG und Kurs- Trp Kdt aller Stufen
kommandanten
Flahrungsgehilfe (Umwelt- Berufsunteroffizier ABC Of aller Stufen
beauftragter, UWB) ABC Uof
Vollzug Berufspersonal/AdA AdA
Fachunterstitzung — Koordinationsstellen | — Koordinationsstellen
und -abschnitte; und -abschnitte;
— Umweltfachstellen — Umweltfachstellen
VBS; VBS;
- GS VBS/RU. - GS VBS/RU.

Tab 1: Raumordnungs- und Umwelt-Funktionen und -Verantwortungen in der Armee

Truppenkommandanten: — Fdhrungsverantwortung

- Kontrolle

— Planung Ausbildung/Ubungen

— Kontakte mit Dritten

— Info an Vorgesetzte, Unterstellte und Dritte

Umweltbeauftragte (UWB): | — Beratung, Unterstitzung Trp Kdt
- Umsetzung der Planungen

— Instruktion, Moderation

— Uberwachung von Ubungen

Berufspersonal: — Ausbildung in Schulen und Kursen

— Mithilfe bei der Erarbeitung von Lehrgangen

— Unterstlitzung der Fachstellen in der Verwaltung
— Kontrolle Umsetzung in Schulen und Kursen

Umweltfachstellen VBS: — Vorgaben aus Gesetzgebung weiterleiten oder
umsetzen

— Weisungen intern erarbeiten

— Beratung und Unterstutzung von UWB und
Berufspersonal

— Erarbeitung von Ausbildungseinheiten und
Lehrmittel

— Verbindung zu vorgesetzten Stellen (GS
VBS/RU), Behorden garantieren

Tab 2: Raumordnungs- und Umwelt-Pflichten der genannten Funktionstrédger in
Schulen und Verbédnden
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3 Grundlagen zu Natur und Umwelt

In diesem Kapitel werden Grundlagen zu Natur und Umwelt vermittelt. Die-
se Hintergrundinformationen sollen dazu dienen, den Sinn von Natur- und
Umweltschutzmassnahmen in der Armee besser zu verstehen.

Das Kapitel gliedert sich in die drei Bereiche Okologie, technischer Umwelt-
schutz sowie Natur- und Landschaftsschutz.

Begriffserklarungen und weiterfiihrende Informationen sind im Anhang zu
finden.

31 Okologie

Okologie ist die Wissenschaft der Wechselwirkungen der Lebewesen mit ih-
rer Umwelt. Sie liefert Informationen zum Verstehen des Okosystems Erde.
Abgeleitet von den griechischen Wortern oikos (Haushalt) und logos (Lehre)
befasst sich die Okologie mit dem Haushalt der Natur.

311 Lebewesen

Ein Lebewesen bzw Leben ist eine organisierte genetische Einheit, welches
zu Stoffwechsel, Fortpflanzung und Evolution (Veranderung der vererbba-
ren Merkmale von einer Generation zur nachsten) befahigt ist.

Darilber hinaus zeigt ein Lebewesen folgende Eigenschaften:

¢  Wachstum: Zellteilung und -dehnung. Der Aufbau eines Lebewesens
ist aber vielmehr als nur Wachstum: es ist gesteuertes Wachstum (un-
gesteuertes Wachstum: Wucherung, Tumor);

. Stoffwechsel: Lebewesen sind offene Systeme. Sie tauschen mitihrer
Umgebung in einem standigen Auf- und Abbau Stoffe aus. Diese Ei-
genschaft ist von Bedeutung im Zusammenhang mit dem Eintrag von
toxischen Stoffen in Okosysteme;

. Reizbeantwortung: Jeder Organismus reagiert unterschiedlich auf
spezifische Reize. Auf diese Weise erfolgt zusatzlich zum stofflichen
Austausch ein stéandiger Informationsaustausch mit der Umgebung;

¢  Verhalten: Lebewesen zeigen nur schwer voraussehbare Verhaltens-
weisen. In einer gleichen Situation kann sich jedes Lebewesen anders
verhalten. Oft verhalten sich Lebewesen bei der Wiederholung dersel-
ben Situation anders als vorher.
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31.2 Umwelt

Um sich aufbauen, erhalten und fortpflanzen zu kdnnen, hat ein Lebewesen
Anspriliche an seine belebte und unbelebte Umwelt.

Anspriche: Die Anspruche einer Art an diese Elemente ergeben ein typi-
sches Anspruchsprofil. Die Umgebung bietet je nach Standort in unter-
schiedlichem Masse Licht, Warme, Wasser, etc. und stellt somit typische
Anforderungen an ein Lebewesen. Unter nattrlichen Bedingungen sind Le-
bewesen am haufigsten dort anzutreffen, wo ihre Anspriiche am besten den
Anforderungen der Umgebung entsprechen. Je nach Anspruchsprofil kann
der tolerierte Bereich eng (z. B. Rebhuhn) oder weit (z. B. Ratte) sein.
Unbelebte Umwelt (abiotische Elemente):

o Nahrstoffe;

e  Wasser;

o Licht;

. Warme;

. Substrat;

. Luft;

e Weitere unbelebte Umweltfaktoren.

Belebte Umwelt (biotische Elemente):

. Sozialpartner;

o Symbionten;

. Beute;

. Wirte;

. Konkurrenten;

J Andere belebte Umweltfaktoren.

Okologische Nische: Um die begrenzten Ressourcen der Umwelt herrscht
immer ein Wettbewerb zwischen Lebewesen. Die Konkurrenz zwischen ver-
schiedenen Arten hat in der Entstehungsgeschichte dazu gefiihrt, dass jede

Art sich an die Umweltfaktoren so anpasst, dass sie ihre eigene 6kologische
Nische beansprucht.

Bioindikatoren: Bioindikatoren sind Lebewesen oder Lebensgemeinschaf-
ten, die zur Beurteilung der Qualitat eines Raumes (z. B. Luftbelastung oder
Intensitat der Bewirtschaftung) herangezogen werden kénnen. Durch ihr
Verschwinden oder Vermehren kann auch auf Umweltverdanderungen ge-
schlossen werden.
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Bioakkumulation: In zunehmendem Mass kommen Bioindikatoren zur Er-
fassung von Schadstoffbelastungen zum Einsatz. Bei geeigneter Auswahl
sammeln sie beispielsweise in ihrem Organismus Schadstoffe an, die sog
Bioakkumulation. Auf diese Weise kénnen sie Hinweise auf Schadstoffkon-
zentrationen unter der technischen Nachweisgrenze geben. Ebenso sind
chronische Wirkungen bei geringen Schadstoffbelastungen tber einen lan-
geren Zeitraum erkennbar. Haufig erweisen sich Untersuchungen mit Hilfe
von Bioindikatoren als kostenglinstige Alternative zu chemisch-/physikali-
schen Verfahren.

Anpassung: Andern sich die Umweltbedingungen, kann sich ein Lebewesen
bis zu einem gewissen Grad anpassen. Lebewesen kdnnen dies unterschied-
lich stark. Wird dieser Grad Uberschritten, verschwindet das Lebewesen
oder stirbt aus.

313 System

Ein System besteht aus Elementen, die miteinander in Beziehung stehen. In
der Natur finden wir eine hierarchische Organisation vor: Einzelne Elemen-
te bilden miteinander lGibergeordnete Funktionseinheiten mit neuen Eigen-
schaften.

Okosystem: Gruppen von Lebewesen der gleichen Art, die zusammen in ei-
nem bestimmten Gebiet leben und sich frei kreuzen, werden als Populati-
onen bezeichnet. Die Gesamtheit aller Populationen in einem bestimmten
Gebiet ist eine Lebensgemeinschaft. Eine Lebensgemeinschaft (Biozénose)
und ihre unbelebte Umwelt (Lebensraum, Biotop) wirken zusammen als
Okosystem.

Okosystem = Lebensgemeinschaft + Lebensraum

Unter einem Okosystem versteht man also ein Geflige von Lebewesen und
deren nicht lebendiger Umwelt sowie die gegenseitigen Wechselwirkungen.
Es bildet eine mehr oder weniger klare Einheit und diese erhalt sich bis zu
einem gewissen Grad selbst.

Okosystemmodelle: Zum besseren Verstiandnis werden die komplexen Oko-
systeme vereinfacht und auf ein paar wenige Kreislaufe und Stofffliisse re-
duziert.

314 Kreislauf der Stoffe

Die Erde ist ein nahezu geschlossenes System. Stoffe wie Wasser, Sauer-
stoff, Kohlenstoff und Nahrstoffe gehen nicht oder kaum verloren, sondern
durchlaufen Kreislaufe, von unbelebter Substanz zu Lebewesen, von einem
Lebewesen zum andern und schliesslich wieder zu unbelebter Substanz, an-
getrieben durch die Energie der Sonne.
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Die Kreislaufe in der Umwelt sind meist unsichtbar und sehr kompliziert.
Zudem ist jeder Kreislauf mit anderen Kreisldufen verbunden. Diese Ver-
netzung der Kreislaufe hat unter anderem zur Folge, dass die Wirkung des
menschlichen Eingreifens in einen Kreislauf letztendlich nicht abschatzbar
ist.

Beispiel: Die Beeinflussung des Kohlenstoffkreislaufes durch die Verbren-
nung fossiler Brennstoffe.

315 Unterteilung der Lebewesen im Nahrungskreislauf

Produzenten: Die Pflanzen sind Giber die Photosynthese in der Lage, mit Hilfe
von Sonnenenergie, aus einfachen anorganischen Stoffen (Wasser, Spuren-
elemente, Kohlendioxid) sich selber und damit Nahrstoffe flir andere Lebe-
wesen des Okosystems aufzubauen.

Konsumenten: Tiere, die von anderen Lebewesen abhangig sind, da sie die-
se zur Erndhrung benétigen, um kérpereigene Substanzen aufzubauen. Man
unterteilt sie auf Grund ihrer Nahrungsquelle in Pflanzen- und Tierfresser.

Destruenten/Reduzenten: vor allem Bakterien und Pilze, die tote Lebewe-
sen zu anorganischen Stoffen abbauen.

Die anorganischen Stoffe konnen von den Produzenten wieder aufgenom-
men werden. So bilden Produzenten, Konsumenten und Destruenten einen
Kreislauf.

3.1.6 Nahrungsketten und Nahrungsnetze

Uber Nahrungsketten werden Stoffe und die darin enthaltene chemische
Energie weitergegeben: In Nahrungsketten, die mit Pflanzenfressern be-
ginnen, erndhren sich Pflanzenfresser von den griinen Pflanzen. Sie fallen
Fleischfressern zum Opfer, die in der Regel selbst die Beute noch grosserer
Raubtiere werden.

Beispiele:
. Gras - Rind — Mensch;
. Pflanze — Raupe — Raubinsekt — Singvogel — Greifvogel.

In der Natur sind einzelne Nahrungsketten in vielfaltiger Weise miteinander
zu Netzen verbunden. Von Bedeutung sind Nahrungsketten und -netze, weil
sich in diesen unter Umstanden Schadstoffe zu hochst giftigen Konzentrati-
onen ansammeln kdnnen, der sogenannten Bioakkumulation (vgl. Punkt 36).
So wurde das Insektenvertilgungsmittel DDT tber Plankton, planktonfres-
sende Fische, Raubfische, fischfressende Vogel oder Sauger zu Konzentrati-
onen akkumuliert, die fiir den Menschen gefahrlich wurden.
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3.1.7  Energiefluss im Okosystem

Die Energie, die das Okosystem Erde und die Stoffkreisldufe antreibt,
stammt von der Sonne. Sie fliesst durch die Okosysteme. Die Energie wird
aber nicht verbraucht, sondern nur in andere Formen umgewandelt und
geht zum Schluss als Warme verloren. Diese Warme wird nicht wieder in
andere Energieformen umgewandelt.

Angetrieben durch die Sonnenenergie produzieren die Pflanzen Nahrstoffe.
Diese gebundene Energie wird dann beim Abbau in der Nahrungskette auf
jeder Stufe nach und nach als Warme freigesetzt.

Starke Beeintrachtigung des Sonnenlichts (z. B. Vulkanausbriiche, Smog)
kénnen grundlegende Anderungen der betroffenen Okosysteme nach sich
ziehen.

3.1.8  Entwicklung und Wandel von Okosystemen

Okosysteme entwickeln und wandeln sich stetig. So kann ein Gewasserdko-
system mit zunehmender Zeitdauer verlanden, danach verbuschen und
schliesslich zu einem Wald werden.

In der Schweiz wiirde man ohne Zutun des Menschen hauptsachlich Wald-
okosysteme antreffen.

Diese Walder wandeln sich nicht mehr weiter um und erhalten sich wie ein
Lebewesen durch einen standigen Auf- und Abbau. Ein derart entwickeltes
Okosystem ist wegen seiner vielen miteinander verhdngten Kreislaufen und
sich regulierenden Riickkoppelungen einigermassen stabil. Dieses Endsta-
dium (Klimax) wird allenfalls durch Naturkatastrophen wieder verandert.

Okosysteme werden auch durch menschlichen Einfluss beeintrachtigt (sie-
he Kap 3.2 und 3.3).
31.9 Okotoxikologie

Die Okotoxikologie untersucht die Auswirkungen von Stoffen auf die Oko-
systeme. Sie integriert Konzepte der Okologie, Umweltchemie und Toxiko-
logie.

Ziel ist es, die schadlichen Wirkungen von Chemikalien auf Natur und Um-
welt zu erkennen und abzuwenden.

3.1.10 Schadstoffausbreitungen

Ein Schadstoff, der in die Umwelt (Luft, Wasser, Boden) emittiert wird, ver-
halt sich immer nach dem gleichen Prinzip:
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Von seiner Quelle (Emission) wird er durch den Wind, durch Wasser oder
ein anderes Medium verteilt (Dispersion, Transmission) und gleichzeitig re-
agiert er oft mit anderen Stoffen, um neue Verbindungen zu bilden (Trans-
formation). Nachher werden diese neuen Stoffe im Boden oder im Wasser
abgesetzt (Immission).

3.2 Technischer Umweltschutz

Der Mensch braucht Ressourcen, die durch seine Nutzungen umgewandelt
werden und grdsstenteils in belastender Form in die Umwelt gelangen.

Ressourcen Nutzungen Belastungen
e Energie ¢ Produzieren e Abfalle

e Stoffe/Material ¢ Wohnen ¢ Wasser

e Wasser e Transportieren e Boden

e Boden e Konsumieren e Luft/Klima
o Luft e Mil Tatigkeiten (Kapitel 4) e Larm

Die obigen Themen werden im weiteren Verlauf des Kapitels 3.2 nach fol-
gender Gliederung erlautert:

. Energie;
. Stoffe und Abfélle;
o Wasser;

. Boden;

o Luft und Klima;
[ Larm;

e Okobilanz.

3.21 Energie

3.2.1.1 Definitionen

Der Begriff Energie stammt aus dem Griechischen (energeia) und bedeutet
«Tatkraft».

Energie kann weder produziert noch verbraucht, sondern nur umgewandelt
werden. Genauso wie beim Wasser kann Energie nicht verloren gehen, son-
dern nur den Zustand andern. Bei der Umwandlung entstehen immer nicht
mehr nutzbare Energieformen, meist in Form von Abwarme. Der Grad der
erfolgreichen Umwandlung heisst Wirkungsgrad.
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3.2.1.2 Energieformen

Die verwendeten Energietrager werden in erneuerbare und nicht erneuerba-
re Energien unterteilt.

Erneuerbare Energien ist ein Sammelbegriff flir Energiequellen, die ohne
Rohstoffquellen auskommen und nach menschlichem Zeitmassstab gerech-
net unbegrenzt zur Verfligung stehen.

e Wasserkraft;

o Sonnenenergie;

U Biomasse;

e  Umweltwarme (Boden, Wasser, Luft);
] Erdwarme;

o Windenergie.

Nicht erneuerbare Energien sind einerseits fossile und andererseits atomare
Primarenergietrager.

. Erdol;
. Erdgas;
° Kohle;

U Kernenergie.

Dazwischen stehen Energien, welche bei technischen Prozessen als «Abfall»
anfallen:

o Energetische Nutzung von Abféllen;

e  Abwarme aus Abwasserreinigung;

o Abwarme aus Industrieprozessen.

3.2.1.3 Nutzungen

Zur Energienutzung in der Schweiz ist folgendes wesentlich:

o Der Mensch bendtigt zur Gewahrleistung der kdrperlichen Lebensfunk-
tionen rund 100 Watt Energie pro Tag. Hinzu kommen von technischen
Prozessen bendtigte Energieressourcen, die weltweit im Durchschnitt
pro Person und Tag rund 2000 Watt betragen. In der Schweiz werden
6000 Watt pro Person und Tag beansprucht;

e der Endenergieverbrauch ist seit 1990 um 13% gestiegen;

. erneuerbare Energien machen erst knapp 20% des gesamten End-
energieverbrauchs in der Schweiz aus, gewinnen aber zunehmend an
Bedeutung;
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. 2008 wurden 80% des Energiebedarfs der Schweiz durch Importe aus
dem Ausland gedeckt;

o der Verkehr (inkl Privatverkehr) ist mit rund einem Drittel des Energie-
verbrauchs anteilsmassig die grosste Verbrauchergruppe;

o gut ein Viertel geht auf die Haushalte (vor allem Heizenergie) zurlick,
der Rest auf Industrie und Dienstleistungen.

Die Energie wird beim Endverbraucher wie folgt eingesetzt:
. Elektrizitat fur elektrische Gerate und Beleuchtung;

. Brennstoffe (Ol, Gas) fiir die Heizung und Produktion;

. Treibstoffe (Benzin, Diesel) fir Transportmittel.

3.21.4 Belastungen

Energiebereitstellung und -nutzung fihrt zu Umweltbelastungen, die je nach
Produktionsart und Energietrager unterschiedlich sind:

o Luft und Klima: Ausstoss von klimaerwéarmenden Gasen wie CO, durch
die Verbrennung fossiler Energietrager oder Luftbelastung durch frei-
gesetzte Radioaktivitat;

e  Wasser: Veranderungen des Wasserhaushalts und der -temperatur
sowie Wasserverschmutzung durch das Freisetzen von Erd6l oder von
Radioaktivitat;

o Landschaft und Boden: Flachenbedarf fiir die Energieproduktionsan-
lagen und den Masten fiir den Energietransport oder Verschmutzung
durch das Freisetzen von Erdol oder von Radioaktivitat;

o Stoffe und Abfalle: Insbesondere radioaktive Abfélle aus Kernkraftwer-
ken.

3.21.5 Massnahmen

Der Bundesrathatim Jahr 2009 beschlossen, das Programm EnergieSchweiz
bis Ende 2020 weiter zu fiihren. EnergieSchweiz 2011-2020 ist Teil der bun-
desréatlichen Vier-Saulen-Strategie. Es starkt in erster Linie die Férderung
der Energieeffizienz und der erneuerbaren Energien. Das Programm fordert
konkrete Schritte in Richtung der Vision der «2000-Watt-Gesellschaft» und
leistet damit bis 2020 einen massgeblichen Beitrag zu folgenden nationalen
energie- und klimapolitischen Zielen:

. Reduktion des Endenergieverbrauchs durch Verbesserung der Ener-
gieeffizienz im Brennstoff-, Treibstoff- und Elektrizitatsbereich;

¢  Reduktion der CO,-Emissionen und des Verbrauchs an fossilen Energi-
en um mindestens 20% gegenliber dem Stand von 1990;
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o Steigerung des Anteils der erneuerbaren Energien zwischen 2010 und
2020 am Gesamtenergieverbrauch um mindestens 50%. Der zuneh-
mende Elektrizitatsverbrauch soll moglichst durch erneuerbare Energi-
en abgedeckt werden.

3.2.2 Stoffe und Abfalle
3.2.21 Definitionen

Stoffe sind nattirliche oder kiinstlich hergestellte chemische Elemente und
Verbindungen. Weltweit sind bis heute 17 Mio verschiedene Stoffe entwi-
ckelt worden, wovon etwa 100000 kommerziell genutzt werden.

Als Abfalle werden Stoffe oder bewegliche Produkte bezeichnet, deren sich
der Inhaber entledigt oder deren Entsorgung im 6ffentlichen Interesse liegt.
Dabei ist es ein subjektiver Entscheid, was Abfall ist.

3.2.2.2 Nutzungen

Altstoffe konnen in verschiedene Kategorien eingeteilt werden:
o Siedlungsabfille;

U Bauabfille;

e  Sonderabfille;

° Klarschlamm;

e Altstoffe aus Separatsammlungen;

e  Verwertbare Abfélle aus Industrie und Gewerbe.

Separat gesammelte Altstoffe sind hauptsachlich:

. Aluminium;

. Batterien;

e  Weissblech;

o Kunststoffe (vor allem PET);

e  Textilien;

e Glas;

o Griinabfalle;

e  Altpapier.

Die separat gesammelten Altstoffe aus Industrie und Gewerbe bestehen zur
Hauptsache aus Metallen.

Bei den Neustoffen handelt es sich vor allem um chemische Stoffe.

In einem rohstoffarmen Land wie die Schweiz sind Abfélle als Sekundarroh-
stoffe von grosser Bedeutung.
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Die gebrauchlichsten Behandlungsarten von Abfall sind:
. Wiederverwertung;

U Recycling;

o Kompostierung und Vergarung;

e  Verbrennung in Kehrichtverbrennungsanlagen;

U Ablagern in Deponien.

Abfallmengen und Recycling in der Schweiz in kg pro Person (Stand 2010)
Abfallmengen:

e  Siedlungsabfalle verbrannt (ohne Importe): 340 kg;
. Bauabfalle (ohne Aushub): 1500 kg;

° Sonderabfalle (Behandlung in CH + Export): 236 kg;
e Abfalle aus Separatsammlungen: 367 kg;

. Klarschlamm: 27 kg.

Recycling

. Altpapier (82% Riicklauf): 169 kg;

o Glas (95% Riucklauf): 42,6 kg;

e  PET (81% Rucklauf): 4,8 kg;

o Batterien (71,3% Ruicklauf): 0,31 kg;

. Elektrische/elektronische Gerate: 14,5 kg.

3.2.2.3 Belastungen

Jede Abfallbehandlungsart fiihrt zu einer Belastung von Luft, Boden und
Wasser.

Moderne Kehrichtverbrennungsanlagen sind mit Filtern versehen, wodurch
die Luftbelastung maoglichst gering bleibt.

lllegales Verbrennen von Abféllen im Freien oder in Cheminées hingegen
fuhrt durch unvollstandige Verbrennung zu enormen Luftbelastungen (z. B.
Dioxine, Kohlenmonoxid).

Die kontrollierte Ablagerung von speziellen Abfallen in modernen Deponien
verhindert eine ibermassige Belastung von Boden und Grundwasser.
Weitere relevante Belastungen bleiben:

o der Landverbrauch;

e  belastete Standorte aus der Vergangenheit (Altlasten);

. illegales Deponieren.
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3.2.2.4 Massnahmen

Das Abfallkonzept der Schweiz sieht vor:

e  Vermeidung von Abfallen an der Quelle (langlebige, reparaturfreundli-
che Produkte, abfallarme Herstellung);

] Verminderung von Abféallen bei der Produktion und beim Gebrauch;
e  Verbesserung der Abfallverwertung (Recycling);
. Umweltvertragliche Behandlung der verbleibenden Abfalle im Inland.

3.2.3 Wasser
3.2.31 Definitionen

Wasser (H,0) ist eine chemische Verbindung (Molekiil) aus Sauerstoff und
Wasserstoff.

Die Molekilstruktur ist verantwortlich fiir die guten Eigenschaften von Was-
ser als Lésungsmittel flr polare Stoffe (wie z. B. Sduren, Alkohol). Fette und
Ole hingegen, deren Molekiilstruktur relativ gross und ungeladen ist, wer-
den vom Wasser abgestossen.

Wasser ist am schwersten bei 4 Grad Celsius, d h die Molekiile riicken dann
am engsten zusammen. Eis dagegen dehnt sich aus und braucht mehr Platz.
Deshalb bersten geschlossene Wasserflaschen oder Wasserleitungen, wenn
das Wasser darin gefriert. Eis ist wegen dieser Volumenausdehnung leichter
als fliissiges Wasser. Diese Eigenschaft ist flir Wasserlebewesen zentral. Die
leichte Eisdecke schwimmt an der Oberflache des Sees, wahrend darunter
die Lebensraume erhalten bleiben.

3.2.3.2 Nutzung

Wasser ist neben Kies und Sand der einzige bedeutende Rohstoff der
Schweiz.

Die Erdoberflache ist zu ca. 71% von Wasser bedeckt (Ozeane). Nur gut 3%
des gesamten Wasservorrates der Erde ist Stisswasser. Davon sind wieder-
um nur 3% als Trinkwasser nutzbar.

Da die Silisswasserreserven sehr ungleichmassig auf der Erde verteilt sind,
herrscht in vielen Landern und Kontinenten Wasserknappheit.

Bei allen Stoffwechselvorgangen bzw Elementarprozessen der Natur spielt
Wasser als vorherrschendes Medium die wichtigste Rolle (z. B. bei Photo-
synthese, Klima).

18



92

93

94

95

Dokumentation 51.311 d Ausbildungshilfe fiir Umweltbeauftragte der Armee

Fir alle Organismen ist Wasser unentbehrlich. Der Mensch besteht bis zu
60% aus Wasser. Taglich braucht ein Mensch in unseren Breitengraden etwa
2,5 Liter Wasser, um optimal zu funktionieren.

Der durchschnittliche Wasserverbrauch in der Schweiz pro Einwohner und
Tag betragt:

. im Privathaushalt rund 160 Liter. Dabei verbrauchen wir bei der Spu-
lung der Toilette das meiste Wasser;

o rund 6000 Liter Wasser, wenn wir den indirekten Wasserverbrauch
anschauen. Damit ist der Wasserverbrauch fiir die Produktion eines
Produktes (egal ob es aus dem Inland oder aus dem Ausland stammt)
gemeint.

Das Trinkwasser setzt sich in der Schweiz folgendermassen zusammen:

. Quellwasser = 40%;

. Grundwasser = 40%;

. Oberflachenwasser = 20%.

3.2.3.3 Belastungen

Im Bereich Wasser sind folgende Belastungen von Bedeutung:

e  Schadstoffbelastung: Der Eintrag von Schadstoffen in Gewasser be-
wirkt eine Veranderung der Wasserqualitat und beeintrachtigt Wasser-
flora und -fauna;

e  Abwasser: Trotz der energieintensiven Behandlung in Klaranlagen
gelangen Schadstoffe in die Gewasser;

o Ubernutzung des Grundwassers: Dies fihrt zum Absinken der Grund-
wasserstande;

U Temperaturerhohung: Das Einleiten von Kiihlwasser und das Aufstau-
en von Fliessgewaéssern, sowie die Folgen der Klimaerwarmung bewir-
ken Temperaturerhéhungen, welche Lebensrdaume negativ beeinflus-
sen (z. B. Fischsterben, Korallenbleiche);

. Verbauungen: Dazu zahlen Tunnelbauten, Eindolungen von Fliessge-
wassern, Meliorationen und Entwéasserungen;

e  Wassermangel: Geméass UNO leiden 40% der Weltbevdlkerung unter
Wassermangel.

3.2.3.4 Massnahmen

96 Die wesentlichen Massnahmen zur nachhaltigen Nutzung von Wasser sind:

o Nicht mehr Wasser nutzen, als die Natur nachliefert;
o Wasser nur so beeintrachtigen, dass es sich wieder regenerieren kann;
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. Belastetes Wasser einer umweltvertraglichen Behandlung (Klaranlage)
zufiihren;

. Natirliche Wasserflisse nicht unnotig beeintrachtigen.

3.24 Boden
3.2.41 Definitionen

Boden ist die oberste Erdschicht, in der Pflanzen wachsen konnen.

Boden besteht aus folgenden Schichten:

. Streu: Auflage abgestorbener Pflanzenteile, Schicht mit vielen organi-
schen Stoffen;

e  Oberboden: Schicht mit vielen mineralischen Stoffen;

. Unterboden: Schicht aus Fels und Gesteinsablagerungen;

. Untergrund: unverwittertes Ausgangsgestein, grundwasserfiihrende
Schicht.

Der Boden befindet sich auf dem Festgestein und besteht durchschnittlich
zu 50% aus Hohlrdumen (mit Luft und Wasser geflllten Poren), welche von
Humus umschlossen werden. In einem Hektar Boden kommen bis zu 30 Ton-
nen lebende Organismen vor.

3.2.4.2 Funktion

Boden nimmt eine Vielzahl von Funktionen wahr:

. Standort und Lebensraum von Pflanzen, Tieren und Mikroorganismen;
e  Trager von Humus und Speicher fir Wasser, Nahrstoffe und Gase;

e  Regler der Stoffkreislaufe und Energiefliisse im Naturhaushalt;

e Abbau und Umbau von organischen Stoffen (Recyclingsystem);

e Teil des Landschaftsbildes;

J Lebensgrundlage und Lebensraum fiir den Menschen;

o Produktionsgrundlage fiir die Land- und Forstwirtschaft;

. Rohstoffquelle: Kies, Sand, Steine, Lehm, Erze, usw;

. Puffer und Filter fiir Schadstoffe inkl Deponie und Abbau von Schad-
stoffen;

e Archiv der Erd- und Kulturgeschichte sowie klimatischen Veranderun-
gen.

Die Neubildung von Boden erfolgt sehr langsam aus der Verwitterung des
Ausgangsgesteins oder Uber Humusablagerung von abgestorbener Bio-
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masse. Im Durchschnitt bildet sich in unseren Breiten etwa 1 mm Boden pro
Jahr.

Das Okosystem Boden kann demzufolge nach einer Verletzung oder Zersto-
rung nicht durch rasche Massnahmen wieder hergestellt werden. Boden ist
eine nicht erneuerbare Ressource.

3.2.4.3 Nutzungen

Die Bodenflache der Schweiz teilt sich wie folgt auf:

. Landwirtschaftliche Nutzflachen = 37%;

. Bestockte Flachen (Wald, Hecken, etc) = 31%;

e Unproduktive Flachen (Felsen, Gletscher, etc) = 25%;
e  Siedlungsflachen (Strasse, Gebaude, etc) = 7%.

3.2.44 Belastungen

Die grundsatzlichen Bodenbelastungen sind:

. Flachenverluste (Uberbauung von Landwirtschaftsland);

o Stoffliche Belastungen (Versauerung, Schwermetalle);

. Physikalische Belastungen (Verdichtung, Erosion);

. Biologische Belastungen (Gentechnisch veranderte Pflanzen).

In den letzten zwei Jahrzehnten des 20. Jahrhunderts verschwanden ge-
mass Arealstatistik in der Schweiz jeden Tag 11 Hektaren Kulturland. Das
sind knapp 1,3 Quadratmeter pro Sekunde.

Fast 50% der Bodenbelastung ist durch Saureeintrag aus saurem Regen be-
dingt (Verkehr und Industrie).

Die meisten Schadstoffe werden im Boden zuriickgehalten und reichern sich
dort Uber Jahrzehnte an. Rund 90% des offenen Bodens sind als schwach,
9% als mittel und 1% als stark belastet einzustufen.

Vollig unbelastete Boden gibt es in der Schweiz nicht mehr. Stark ver-
schmutzte Flachen finden sich in Siedlungen (Garten und Parks), im Umfeld
bestimmter Industrieanlagen und in landwirtschaftlichen Spezialkulturen
(Obst- und Weinbau).

Die hochsten chemischen Belastungen werden bei den Schwermetallen
Blei, Kupfer, Zink und Cadmium gemessen, steigend ist die Belastung durch
organische Schadstoffe (PAK), die bei jeder Verbrennung freigesetzt wer-
den. Niedrig ist hingegen die Dioxin-Belastung der Schweizer Béden.

Etwa 20% der Ackerflache ist von Wassererosion betroffen. Besonders
Ackerboden in Hanglagen mit geringer Pflanzenbedeckung sind bedroht. In
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gewissen Gebieten ist mit einer Zunahme der Erosion infolge des Klimawan-
dels zu rechnen.

Die biologische Bodenbelastung durch gentechnisch veranderte, krank-
heitserregende oder nicht-einheimische Lebewesen ist nicht akut, sie muss
jedoch im Auge behalten werden.

3.2.4.5 Massnahmen

Der Bund leistet einen Beitrag, indem es die Boden als Produktions- und Le-
bensgrundlage gesetzlich schiitzt (im Umweltschutzgesetz und der Verord-
nung liber Belastungen des Bodens VBBo festgehalten). Konkret ist dies der
Schutz gegen chemische, physikalische und biologische Bodenbelastungen
sowie die Uberwachung des Bodenzustandes, Regelungen fir die Nutzung
bereits belasteter Boden und die Unterstitzung der Kantone und Privater im
Vollzug.

Massnahmen dazu sind:

. Flachenverbrauch minimieren (verdichtetes Bauen);

e  Siedlungsraum begrenzen;

U Schadstoffeintrdge vermindern;

o Ganzheitliche und 6kologische Landwirtschaft férdern;

. Naturnahe Flachen erhalten;

. Nasse Bdden nicht mit schweren Maschinen befahren.

3.25 Luft und Klima
3.2.5.1 Definitionen

Klima ist die Zusammenfassung aller Wetterlagen einer bestimmten Region
tber einen langeren Zeitraum.

Unter Wetter wird der aktuelle Zustand der an einem geographischen Ort
wirksamen Kombination der atmospharischen Elemente (Klimaelemente)
und die sich dabei abspielenden Vorgange in der Atmosphare verstanden.
Bestimmende Klimaelemente sind:

o Lufttemperatur;

] Luftdruck;

. Wind;

o Luftfeuchtigkeit;

] Bewdlkung;

o Niederschlag.
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Die Troposphare als unterste Schicht der Atmosphare ist die Gashille bis
etwa 10 km Uber Boden, welche aus der fir Mensch und Natur lebensnot-
wendigen Luft besteht. Hier spielt sich das gesamte Wettergeschehen durch
die Umlagerung von Luftmassen ab.

Luft umschreibt das atmospharische Gasgemisch. Dazu kommen noch fes-
te Bestandteile in Form von Aerosolen (Schwebeteilchen wie z. B. natlirlich
vorkommende Salzkristalle, Staub und Rauch).

Luft besteht hauptsachlich aus den Gasen

e  Stickstoff N, (78%);

*  Sauerstoff O, (20,95%);

e Argon Ar(0,93%);

¢  Kohlendioxid CO, (0,03%, variabel);

o Wasserdampf H,O (variabel).

In den untersten Schichten kénnen noch erhebliche Mengen an Aerosolen
dazukommen.

Der natlirliche Treibhauseffekt ermoglicht erst das Leben auf der Erde. Mit
diesem Effekt wird Sonnenstrahlung von den Gasen der Luft absorbiert und
die Erde erwarmt. Ohne diesen natlrlichen Treibhauseffekt ware es auf der
Erde im Schnitt -18 °C.

Die Ozonschicht liegt auf ca. 30 km in der Stratosphare und enthalt eine er-
héhte Konzentration des Gases Ozon (O,). Dieses absorbiert einen grossen
Teil der lebensfeindlichen UV-Strahlung. In der Ozonschicht stehen Ozonbil-
dung und Ozonabbau natlrlicherweise in einem Gleichgewicht.

3.2.5.2 Nutzungen

Der Mensch beeinflusst mit seinen Aktivitaten

e den natirlichen Treibhauseffekt (Klimaerwarmung);

o die Zerstorung der schiitzenden Ozonschicht (Ozonloch);

U die Bildung von gesundheitsschiadigenden Gasen in Bodennahe (z. B.
Bodenozon).

Die Treibhausgase gelangen in die Atmosphare

o durch die Verbrennung von fossilen Brennstoffen (Heizung, Industrie,
Verkehr);

o durch die Verbrennung von Abféllen;
e durch Kiihe und die Ausbringung von Diinger (Landwirtschaft).
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Der motorisierte Verkehr bildet in der Schweiz die grosste Treibhausgas-
Quelle.

Die wichtigsten vom Menschen verursachten Treibhausgase und deren Bei-
trag am Treibhauseffekt sind:

¢  Kohlendioxid (CO,) = 60%;

*  Methan (CH,) =20%;

* Lachgas (Distickstoffoxid, N,O) = 6%;

o Fluorierte Verbindungen (z. B. FKW) = 14%.

Einige der treibhausrelevanten Gase zerstéren auch die Ozonschicht. Wegen
der wegfallenden Filterwirkung gelangt mehr schadliche UV-Strahlung auf
die Erdoberflache.

Diese chemisch produzierten Stoffe sind vor allem in den 70er und 80er Jah-
ren als Kihl-, Lése- und Loschmittel sowie als Pestizide verwendet und in
grossen Mengen in die Atmosphare ausgestossen worden. Inzwischen sind
sie grosstenteils verboten.

Diese Substanzen setzen bei ihrem Abbau in der Stratosphdre Brom
und/oder Chlor frei, die ihrerseits die Ozonmolekiile zerstoren.

Bodenozon wird indirekt lber Stickoxide (NO ) aus der Verbrennung von
Treibstoffen gebildet.

3.2.5.3 Belastungen

Das globale Klima weist naturliche Schwankungen lber Zeitraume von Jah-
ren bis Jahrmillionen auf. Seit rund 250 Jahren veréandert der Mensch durch
die Emission von Treibhausgasen zunehmend die Zusammensetzung der
Atmosphare. Dies verstarkt den natlirlichen Treibhauseffekt und flihrt zu
splirbaren Veranderungen des Klimas mit zum Teil ungewissen Folgen.

Um 0,74 °C hat die Temperatur im weltweiten Durchschnitt in den letzten
100 Jahren (1906-2005) bereits zugenommen, besonders stark seit 1970. Die
starke Erwarmung in den letzten 40 Jahren ist mit natlrlichen Klimaschwan-
kungen nicht mehr erklarbar.

Die Erwarmung wird mit grosser Wahrscheinlichkeit durch Treibhausgase
verursacht, die der Mensch mit der Verbrennung fossiler Energietrager wie
Kohle, Erdol und Erdgas sowie durch die grossflachige Entwaldung der Tro-
penin die Atmosphare bringt. Die in Frage kommenden naturlichen Einfluss-
faktoren (Sonnenaktivitat, Vulkanismus u a) haben sich in dieser Zeitspanne
kaum verandert. Andere nattirliche Einfliisse (Erdbahnparameter, Verschie-
bung der Kontinente) wirken nur lber sehr grosse Zeitraume und sind fir
Veranderungen im Bereich von Jahrzehnten und Jahrhunderten vernachlas-
sigbar.
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Durch die Klimaerwarmung gibt es sowohl global als auch regional mehr Ex-
tremwetterereignisse (z. B. Starkniederschlage, Hitze- oder Dirreperioden,
Stirme).

Ein rapider Klimawandel kann moglicherweise zu einem Artensterben fiih-
ren.

Luftschadstoffe rufen sowohl akute wie auch chronische Wirkungen hervor
und haben Auswirkungen auf die Atemwege und das Herzkreislaufsystem.

Die Luftverschmutzqu ist ein wichtiger Faktor, der zur Schwachung und
Destabilisierung von Okosystemen (z. B. Wald, Meer) flihrt.

Ungefilterte UV-Strahlung kann Sonnenbrand, Hautkrebs und Augenleiden
verursachen. Sie beeintrachtigt jegliche Form von Leben auf der Erde, was
insbesondere in den Ozeanen zu einem Riickgang der Produktivitat der Bio-
masse flhrt.

3.25.4 Massnahmen

Die Ziele zur Reduktion der Luftbelastung und somit auch zu einer Abschwa-
chung des Klimawandels sind analog zu denjenigen der Energienutzung:

e  Vermindern der Verbrennung von Heiz- und Treibstoffen;

. Optimierung der Verbrennungsprozesse;

[ Einsatz von Filtersystemen;

o Einsatz von erneuerbaren Energien.

Die Vorgaben des Bundes zur Erreichung dieser Ziele sind im CO,-Gesetz,

im Programm EnergieSchweiz sowie im internationalen Klima-Protokoll und
den Nachfolgeprotokollen enthalten.

3.2.6 Larm
3.2.6.1 Definition

Larm ist unerwiinschter Schall.

Physikalisch sind Schalle schnelle Druckschwankungen, die sich als Wellen
in der Luft fortbewegen.

Als Larmquellen gelten:

. Strassenlarm;

o Schienenlarm;

. Fluglarm;

. Industrie- und Gewerbelarm;
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o Larm von Schiessanlagen;
. Nachbarschafts- und Wohnlarm (Fernseher, Rasenmabher, etc);
o Freizeitlarm (Disco, Fussballmatch, etc).

Der Schalldruckpegel wird in Dezibel (dB) angegeben. Die Horschwelle («ab-
solute Stille») liegt bei 0 Dezibel.

Eine Anderung um 10 dB entspricht fiir die HdSrempfindung des Menschen
einer Verdoppelung beziehungsweise Halbierung der Lautstarke.

Beispiele fir Schalldruckpegel in Dezibel sind:

Horschwelle 0dB
Normales Gesprach 60 dB
Strassenverkehr 75 dB
Bohrmaschine 90dB
Diskothek 100 dB
Flugzeugstart 120 dB
Schmerzgrenze 130 dB
Uberschallknall 140 dB
Start Uberschallflugzeug 150 dB
Pistole 9 mm 160 dB
Sturmgewehr 170 dB

Jede Vergrosserung des Abstands zur Larmquelle bewirkt eine horbare
Larmreduktion.

Wahrend Schall als physikalisches Phanomen genau messbar ist, handelt es
sich bei Larm um eine subjektive Angelegenheit. Was A als Musik empfin-
det, kann fur B unertraglicher Larm sein.

3.2.6.2 Belastungen

Larm wird als umwelt- und gesundheitsrelevante Grosse oft unterschatzt.
Rund ein Drittel der Schweizer Bevélkerung ist permanent und in stérendem
Masse von Larm betroffen. Die Larmbelastung steigt insbesondere durch
den zunehmenden Verkehr standig.

Bei der Larmbeurteilung eine wesentliche Rolle spielen:

. Empfindlichkeit;

. Toleranz;

. Einstellung zur Schallquelle;

o Tageszeit;

. Stetigkeit und Dauer.

26



148

149

150

151

152

153

154

Dokumentation 51.311 d Ausbildungshilfe fiir Umweltbeauftragte der Armee

Larm wirkt beim Menschen sowohl auf die psychische als auch auf die kor-
perliche Gesundheit. Die Folgen kénnen Konzentrationsstérungen, Beein-
trachtigung der Erholung und der Kommunikation sowie Unwohlsein und
Verargerung sein.

Korperliche Auswirkungen sind:
o Reversible Ohr-Vertaubungen;

. Irreversible Horschaden (Ohrpfeifen, Schwerhérigkeit, vollstandiger
Horverlust);

. Schlafstérungen und dadurch bedingte Leistungs- und Konzentra-
tionsabnahmen;

o Blutdruck- und Herzfrequenzanstieg;
e  Stoffwechselstorungen;
e  Stressreaktionen.

3.2.6.3 Massnahmen

Massnahmen gegen Larm werden an der Quelle (z. B. Tempobeschrankun-
gen), beim Ausbreitungsweg (z. B. Larmschutzwande) oder beim Einwir-
kungsort (Schallschutzfenster) getroffen. Die Massnahmen an der Quelle
sind dabei im Sinne des Vorsorgeprinzips zu bevorzugen.

Vor allem in der Nahe von viel befahrenen Strassen ist eine Gesamtflache
von 450 km? so stark verlarmt, dass diese Belastung Einschrankungen beim
Ausscheiden und Erschliessen von Bauzonen sowie fir Baubewilligun-
gen zur Folge hat. Dies entspricht rund 5% aller stadtischen Gebiete in der
Schweiz.

3.2.7 Okobilanz
3.2.71 Definitionen

Eine Okobilanz ist eine Methode, mithilfe derer Energie- und Materialflis-
se quantifiziert werden, die im Zusammenhang mit Produktion, Verbreitung
und Nutzung von Waren und Gutern entstehen.

Die Okobilanz soll Entstehungsursache und Ablaufe von Umweltbeeinflus-
sungen und Umweltbelastungen erkennen, die ein Produkt auf seinem Weg
vom Ausgangsmaterial Gber die Nutzung bis zur Entsorgung durchlauft.
Sinn der Okobilanz ist die Verbesserung von Produkten und Verfahren, um
die Umweltvertraglichkeit herzustellen oder zu steigern.

Produkte oder Produktionsvorgidnge, von denen eine Okobilanz besteht,
konnen damit beztiglich Umweltbelastung miteinander verglichen werden.
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Ziel einer Okobilanz ist es, gleichzeitig Umweltbelastung und Betriebskosten
zu senken.

3.2.7.2 Produkte - Lebenszyklus

Die Methode erfasst alle wesentlichen Umweltbeeintrachtigungen der ein-
zelnen Phasen eines Produkte-Lebenszyklus:

. Gewinnung der Rohstoffe;

. Herstellung des Produktes;

o Nutzung des Produktes;

e Entsorgung/Recycling des Produktes;

o Transporte zwischen den einzelnen Phasen.

Bei jeder Lebensphase werden Rohstoffe und Energie verbraucht, Boden,

Luft und Wasser belastet sowieﬂAbféIIe produziert. Wie hoch diese Umwelt-
belastung ist, darliber gibt die Okobilanz Auskunft.

Der Energieverbrauch der Nutzungsphase hat bei vielen Produkten die
grosste Umweltrelevanz und muss bei deren Entwicklung mit erster Prioritat
optimiert werden (Stichwort Okodesign).

3.2.7.3 Erstellung einer Okobilanz und Messgrossen

Eine Okobilanz wird wie folgt erstellt:

. Erfassen aller Energie- und Stoffstrome pro Lebensphase. Dies bein-
haltet die Verbrauche an Strom, Brennstoffen, Treibstoffen, Wasser,
Baustoffe, Chemikalien, etc.

Gewichtung und Bewertung der Energie- und Stoffbilanz mit einer einheitli-
chen Messgrosse. Folgende Messgréssen werden bei der Okobilanzierung
unter anderem verwendet:

o Gesamtenergie und/oder nicht erneuerbare Energie:

Bei dieser Messgrosse wird die fir alle Lebensphasen und Prozess-
schritte benodtigte Energie ermittelt und summiert. Relevant dabei ist
vor allem die nicht erneuerbare Energie.

e  Treibhausgas-Emissionen:

Mit dieser Messgrosse werden alle Treibhausgas-Emissionen des Ge-
samtenergieverbrauches berechnet und summiert. Die Treibhausgase
werden mit Hilfe ihres Treibhauspotenzials umgerechnet in dasjenige
von CO, (= CO,-Aquivalente).
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e  Umweltbelastungspunkte (UBP):

Bei den Umweltbelastungspunkten werden die Umweltbelastungen al-
ler Energie- und Stoffstrome eines Prozesses miteinander verglichen
und dann summiert. So erhalt man zum Beispiel die Umweltbelastungs-
punkte fir die Herstellung einer kWh Strom aus Wasserkraft. Dasselbe
kann auch flir eine kWh Strom aus Atomkraft gemacht werden, was den
Vergleich der beiden Energiesysteme, Uber alle Umweltbelastungen
gesehen, ermoglicht.

3.2.74 Graue Energie

Graue Energie ist jene Energie, die zur Herstellung, zum Transport und zur
Entsorgung eines Produktes oder einer Dienstleistung erforderlich ist, also
ohne Nutzung.

Graue Energie begegnet uns in allen Produkten. Diese Energie wurde ver-
braucht und hat die Umwelt belastet, ohne dass man das dem Produkt in der
Regel ansieht und wird deshalb haufig vergessen.

Der Verbrauch an grauer Energie ist in einem Haushalt grosser als der direk-
te Energieverbrauch von Strom, Ol und Gas.

33 Natur- und Landschaftsschutz

3.31 Vom Artenschutz zum Schutz des Lebensraums

In den letzten Jahrzehnten hat sich der Natur- und Landschaftsschutz ge-
wandelt: Frither wurden mehrheitlich einzelne Tier- und Pflanzenarten sowie
ausgewahlte Natur- und Kulturdenkmaler geschiitzt. Heute steht der Schutz
von Lebensrdaumen (Biotopen) mit ihren Lebensgemeinschaften im Vorder-
grund.

Im Natur-und Heimatschutzgesetz (NHG) werden Biotope, Landschaften und
Naturdenkmaler als gesonderte Inventare erfasst und speziell geschiitzt.

Der Bundesrat erstellt nach Anhdren der Kantone Inventare von Objekten
von nationaler Bedeutung. Die Inventare sind nicht abschliessend, sondern
werden regelmassig lberpriift und bereinigt bezliglich Aufnahme, Abande-
rung und Streichung.

Zu den schiitzenswerten Biotopen gehdren Hoch- und Ubergangsmoore,
Flachmoore, Auengebiete, Amphibienlaichgebiete, sowie Trockenwiesen
und -weiden.

Zu den schitzenswerten Landschaften gehoren Uferbereiche, Riedgebiete
und Moore, seltene Waldgesellschaften, Hecken, Feldgeholze, Trockenrasen
und weitere Standorte, die eine ausgleichende Funktion im Naturhaushalt
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erfillen oder besonders glinstige Voraussetzungen fur Lebensgemeinschaf-
ten bieten. In der Schweiz sind liberwiegend verschiedenartige Kulturland-
schaften anzutreffen. Eigentliche Naturlandschaften gibt es, mit Ausnahme
der Hochgebirgslandschaften, kaum mehr. In die Bundesinventare sind da-
her mehrheitlich naturnah genutzte Landschaften aufgenommen worden,
deren Ausdehnung, Schénheit und Gehalt flir die Schweiz als einzigartig und
unersetzlich oder fiir eine Region als besonders typisch erachtet werden.

Die natirlichen und kulturellen Eigenheiten dieser Landschaften miissen
deshalb ungeschmalert erhalten oder in besonderem Mass geschont wer-
den.

3.3.2 Geschiitzte und empfindliche Biotope

Die Roten Listen der bedrohten Tier- und Pflanzenarten wachsen unaufhalt-
sam.

Viele heute seltene oder bedrohte Pflanzen- und Tierarten sind auf naturna-
he, vielfaltige strukturierte Lebensrdume angewiesen.

In den vergangenen zwei Jahrhunderten sind 90% der Feuchtgebiete und
Trockenwiesen der Schweiz verschwunden, Hecken wurden ersatzlos ent-
fernt und Bache eingedolt.

Im Folgenden werden einige ausgewahlte Lebensraumtypen beschrieben
und auf deren Wert und Gefahrdung hingewiesen.

3.3.3 Auen
Inventarisierte Auen sind gemass NHG geschiitzt.

Auen entstehen im Ufer- und Uberschwemmungsbereich von Flissen, Ba-
chen (oder auch Seen): Hochwasser schleppen gewaltige Geschiebemen-
gen mit sich, reissen Land weg und lagern die Landmasse an einer anderen
Stelle wieder ab.

In keinem unserer Landschaftsteile ist die Dynamik so bestimmend wie in
den Auen.

Die Dynamik des Wassers (stindiger Wechsel zwischen Uberflutung und
Austrocknung) ist charakteristisch flir die Auengebiete. Der dauernde Wan-
del im Ubergangsbereich zwischen Land und Wasser schafft eine Vielzahl
unterschiedlichster Lebensraume fir eine grosse Zahl von Pflanzen- und
Tierarten.

Nackte Kies- und Sandbéanke, Schilfrohrichte, Nasswiesen, dichte Geblische
und urwaldartige Waldflachen wechseln sich auf engstem Raum ab. Die Ve-
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getation wird durch Neubesiedlung, Alterung und das raumliche Nebenein-
ander verschiedener Entwicklungsstadien gepragt.

Schon vor Jahrhunderten begann man die Fliisse einzudammen, zu zdhmen
und zu begradigen. Diese Gewasserkorrektionen, die Entwasserung der
Flussebenen, der Bau von Siedlungen, Verkehrstragern und Wasserkraftan-
lagen haben dazu geflihrt, dass heute 90% der urspriinglich vorhandenen
Auen verschwunden sind. Von den noch verbliebenen weisen nur noch we-
nige eine nattrliche Dynamik auf.

Begradigte Fliisse und eingedolte Bache kbnnen grosse Wassermengen gar
nicht mehr aufnehmen. Die Folge ist die Uberschwemmung von Ackerland
und bewohnten Gebieten. Damit bei solchen Extremereignissen in Zukunft
weniger Schaden aufgrund von Hochwasser passieren, werden heutzutage
viele Fliessgewasser wieder renaturiert, Bache freigelegt und Flussufer ver-
breitert.

Dank der grossen strukturellen und botanischen Vielfalt kommen in Auen
auch viele unterschiedliche Tierarten vor. So brauchen von den 50 einheimi-
schen Fischarten 36 die Auengewasser als Brutgebiete und als Lebensraum
fur die Jungfische.

Samtliche Amphibien und fast die Halfte aller Vogelarten kommen in Auen
vor. Libellen, Schmetterlinge, Heuschrecken, aber auch zahlreiche Sauge-
tierarten (z. B. der Biber) finden hier Nahrung und Unterschlupf.

3.3.4 Amphibienlaichgebiete /Weiher, Teiche und Tiimpel

Inventarisierte Uferbereiche und Amphibienlaichgebiete sind gemass NHG
geschitzt.

Um die gefahrdeten Amphibien der Schweiz zu schiitzen setzt der Bund 2001
das Amphibienlaichgebiete-Inventar in Kraft. Es bezeichnet die wichtigsten
Fortpflanzungsgebiete und beauftragt die Kantone, flir deren Schutz und
Unterhalt zu sorgen. Die Inventarobjekte sollen als Bestandesstlitzpunkte
und Ausbreitungszentren dienen, um die Amphibienpopulationen zu for-
dern und langfristig zu erhalten.

Die Amphibien sind die am starksten gefahrdete Tiergruppe der Schweiz:
Insgesamt 70% der einheimischen Arten stehen auf der Roten Liste. Alle in
der Schweiz vorkommenden Arten sind mit Ausnahme des Alpensalaman-
ders fir ihre Fortpflanzung auf Gewasser angewiesen.

Weiher und Teiche stellen in der intensiv genutzten Landschaft oft Riick-
zugsgebiete flir Wasserpflanzen und -tiere dar und weisen vielfach ein reich-
haltigeres Leben auf als eigentliche Seen. Ahnlich wie in den Auen ist der
ganze Uferbereich, die Verlandungszone, einer der vielfaltigsten Lebensrau-
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me, wo Wasser- und Landlebewesen auf engstem Raum vorkommen. Hier
finden Vdgel, Fische, Insekten, Amphibien und Reptilien Nahrung, Schutz
und Raum fir die Fortpflanzung.

3.35 Moorlandschaften
Inventarisierte Moorlandschaften sind geméass NHG geschitzt.

Kein anderer Lebensraum wurde in den letzten 150 Jahren derart dezimiert
oder als wertlose Flache behandelt wie die Moore. Diese sensiblen Gebiete
sind fiir Flora und Fauna sehr wertvoll. Aus diesem Grund stehen sie heute
unter rigorosem gesetzlichen Schutz.

Moore sind nasse Lebensrdume, die vor allem Uber einer undurchlassigen
Unterlage entstehen. Sie zeichnen sich durch einen erschwerten Wasserab-
fluss aus. Dementsprechend sind ihre Boden luft- und sauerstoffarm. Nur
spezialisierte, charakteristische Pflanzenarten kénnen solche Béden besie-
deln. Die Pflanzenreste zersetzen sich wegen Sauerstoffmangels nicht voll-
standig, sondern werden zu kohlenstoffreichen Substanzen umgewandelt.
Mit den Jahren bilden sich Torfe, das Material aus dem die Moorb6den ent-
stehen. Einige der in Mooren vorkommenden Tiere und Pflanzen sind auf der
roten Liste der gefahrdeten und seltenen Arten.

Die grossten Gefahren fiir Moorlandschaften sind:

e  Entwasserung (Drainage);

. Diingung;

. Stoffeintrag tiber die Atmosphare;

o Bodenbelastung durch schwere Maschinen, Trittbelastung.

3.3.51 Hochmoore

Hochmoore entstanden ganz langsam am Ende der letzten Eiszeit in feuch-
ten Gebieten auf nassen Béden oder aus Flachmooren. Die wichtigste Pflan-
ze im Hochmoor ist das Torfmoos. Wahrend es oben ziemlich rasch wéchst,
sterben die unteren Pflanzenteile ab und werden in der sauren, vernassten
Umgebung nicht zersetzt. Diese Teile der Torfmoose bilden den Torf. Torf-
bildung ist ein sehr langsamer Prozess. Ein Hochmoor wachst in einem Jahr
nurum 1 mm.

Es entwickelt sich Uber die Jahrtausende eine machtige Torfschicht, die
sich vom Grundwasser l6st und sich Gber den Grundwasserspiegel erhebt.
Feuchtigkeit erhalt das Hochmoor nur noch durch Niederschlage.

Hochmoore bilden fiir zahlreiche hochspezialisierte Pflanzenarten den ein-
zigen Lebensraum. Es sind dies lGber ein Dutzend Torfmoos-, Lebermoos-
und Blutenpflanzen, aber auch Heidelbeeren. Diese Arten sind an ausserste
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Nahrstoffarmut und hohen Sauregrad besonders gut angepasst. Der Son-
nentau fangt beispielsweise mit seinen klebrigen Blattern Insekten, damit er
seinen Stickstoffbedarf decken kann.

Hochmoore gehoren zu den seltensten und urspriinglichsten Lebensraumen
der Schweiz und reagieren dusserst empfindlich auf veranderte Umweltein-
flisse. Viele schweizerische Hochmoore sind mehr als fiinftausend, manche
bis zehntausend Jahre alt. Sie haben in den letzten Jahrzehnten an Zahl und
Ausdehnung stark abgenommen.

Hochmoore benoétigen nach schweren Eingriffen extrem lange (bis zu Jahr-
hunderten) bis sich ihr urspriinglicher Pflanzenbestand wieder einstellt.

3.3.5.2 Flachmoore, Riede

Unter dem Begriff «Flachmoor» werden verschiedene nicht bewaldete,
feuchte bis nasse Griinlandbiotope zusammengefasst, die mit Grund- oder
Hangwasser versorgt werden. Entsprechend dem unterschiedlichen Eigen-
schaften des Wassers (Saure- und Hartegrad, Nahrstoffgehalt, Wasserspie-
gelschwankungen) ist die Vegetation der Flachmore artenreicher und vielfal-
tiger als die der Hochmoore.

Regelmassig geschnittene und extensiv bewirtschaftete Flachmoore geho-
ren zu den artenreichsten Biotopen Mitteleuropas. Wegen ihrer grossen bo-
tanischen Vielfalt findet man in Flachmooren zahlreiche Insektenarten, aber
auch eine reiche Vogelwelt. Insbesondere flir Bodenbriiter sind Flachmoore
Inseln in der intensiv bewirtschafteten Kulturlandschaft, wo sie bisweilen
ohne Storung ihre Brut aufziehen kénnen. Seit Beginn dieses Jahrhunderts
in der Schweiz etwa 90% aller Flachmoore zerstért worden. Sie sind im Mit-
telland mehrheitlich in der Verlandungszone von Gewassern zu suchen. In
hoheren Lagen kommen sie am haufigsten auf staunassen Béden in Hang-
lage vor.

Typische Pflanzen in Flachmooren sind Seggen. Diese Sauergréaser sind ein-
fach an ihrem dreikantigen Stangel erkennbar (Andere Graser haben einen
runden Stangel).

Flachmoore sind aus vielen Griinden wertvoll:

e  Wasserspeicher;

o Lebensraum fiir spezialisierte Arten;

o landschaftliche Schénheit;

. Zeugen einer traditionellen Bewirtschaftung.
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3.3.6 Trockenwiesen und -weiden

Inventarisierte Trockenwiesen sind gemass Verordnung (gestltzt auf das
NHG) geschiitzt.

Trockenwiesen und -weiden sind von landwirtschaftlicher Nutzung gepréag-
te, artenreiche Lebensraume. Die Auspragungen dieser Lebensraume sind
aufgrund unterschiedlicher naturraumlicher und kulturhistorischer Verhalt-
nisse dusserst vielfaltig. Der Bund hat die wertvollsten Flachen in einem In-
ventar bezeichnet.

An sonnigen Hangen und Waldrandern sind noch Wiesen und Weiden vor-
handen, die uns durch ihre Blutenpracht und durch eine grosse Zahl von In-
sekten auffallen, z. B. Wiesensalbei, Margeriten, Orchideen, Schmetterlinge,
Feldgrillen. Die Feldlerche ist ein typischer Vogel dieses Lebensraums und
auch verschiedene Reptilienarten leben in diesen Gebieten.

Trockenstandorte zeichnen sich durch nahrstoffarme und rasch austrock-
nende Bdden aus. Die Trockenrasen sind die artenreichsten Wiesentypen
der Schweiz. Sie beherbergen viele gefahrdete Pflanzen und Tiere der Roten.

Das Wurzelwerk der an die kargen Verhéltnisse angepassten Pflanzen
schitzt oft steile Hange vor Rutschungen und Erosion.

Da sich die traditionelle Bewirtschaftung von Trockenwiesen und -weiden
heute nicht mehr lberall lohnt, geht der Bestand an Trockenwiesen in der
Schweiz drastisch zurlck. In den vergangenen 60 Jahren sind rund 90% der
Trockenwiesen und -weiden in der Schweiz verschwunden. Die Hauptgriin-
de flir diesen massiven Riickgang sind:

. Intensivierung der Landwirtschaft;

. attraktive Wohnlagen an Siidhangen;

o Ersatzaufforstungen flir Bauten und Anlagen und;

. seit kurzem auch die Nutzungsaufgabe in abgelegenen Gebieten.

3.3.7 Walder

Seltene inventarisierte Waldgesellschaften sind gemass NHG geschiitzt.

Wald ist eine Lebensgemeinschaft von Pflanzen und Tieren, deren Aufbau
von Baumbestanden unterschiedlicher Dichte und Schichtung gekennzeich-
net und dessen Verbreitung tiberwiegend makroklimatisch bestimmt ist.

Als Wald gilt jede Flache, die mit Waldbdaumen oder Waldstrauchern be-
stockt ist und Waldfunktionen erfiillen kann. Entstehung, Nutzungsart und
Bezeichnung im Grundbuch sind nicht massgebend.
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Der Flachenanteil des ngdes in der Schweiz betragt im Jahr 2010 31% (im
Vergleich; D 31%, F 28%, O 47%, | 34%). Die wichtigsten Baumarten sind Fich-
ten, Buchen und Weisstannen.

Neben der wirtschaftlichen Holznutzung bietet der Wald Erholungsraum.
Ungefahr 60% der schweizerischen Bevolkerung nutzen den Wald regelma-
ssig zur Erholung und zur Freizeitgestaltung. Der Wald Gbernimmt aber auch
eine wichtige Funktion in der Luft- und Wasserreinigung oder als Schutz-
wald in den Bergtalern.

Durch die starke Nutzung der heimischen Walder als Holzlieferanten oder
als Erholungsraum sind viele Pflanzen- und Tierarten bereits verschwunden
oder ernsthaft bedroht. Um den Wald in seiner Art zu schiitzen bedarf es
einer Landschaft mit einer mosaikartigen Verschachtelung verschiedenster
Waldgesellschaften, mit Totholz und reich strukturierten Altersstufen. Oft-
mals haben solche artenreiche Waldsysteme in der intensiven Forstwirt-
schaft keinen Platz. Fir die Erhaltung der Artenvielfalt ware ein Umdenken
aber dringend notwendig. Viele Schaden an Flora und Fauna gibt es auch
durch die menschliche Freizeitnutzung.

Mit der Holznutzung kénnen fossile Energietrager und andere Rohstoffe ein-
gespart werden. Holz ist ein CO_-neutraler Rohstoff bei dessen Verwendung
einerseits CO,-Emissionen reduziert werden und andererseits das von den
Bédumen aufgenommene CO, langerfristig gespeichert wird.

Die Waldbewirtschaftung tragt nicht nur iber die Senkenbildung zum Kili-
maschutz bei, sondern auch tuber die nachhaltige Holznutzung. Wird Holz als
Baustoff verwendet, bleibt der Kohlenstoff wahrend der Lebensdauer der
Gebéude gebunden. Zudem wird bei der Herstellung weniger CO, freige-
setzt, als bei der Verwendung von anderen Materialien.

Wird Holz als Energietrager verbrannt, verbindet sich der im Holz gespei-
cherte Kohlenstoff mit Sauerstoff und entweicht als CO,. Bei nachhaltiger
Waldnutzung wird das freigesetzte CO, durch die nachwachsenden Bdume
wieder gebunden - der Kreislauf ist geschlossen. Deshalb wird die CO,-Kon-
zentration in der Atmosphare nicht erhoht.

Ein Wald kann aber nicht unendlich Kohlenstoff aufnehmen: Bei der Verrot-
tung wird der Kohlenstoff ganz oder teilweise wieder frei und verbindet sich
mit Sauerstoff zu CO,. Wenn der Abbau der Biomasse tberwiegt (z. B. in
lberalterten Waldern oder wenn mehr Holz geerntet wird als nachwéchst)
oder Stiirme und Waldbrande grossere Waldflachen zerstéren, wird der
Wald zu einer CO,-Quelle.

35



215
216

217

218

219

Dokumentation 51.311 d Ausbildungshilfe fiir Umweltbeauftragte der Armee

3.3.8 Hecken
Inventarisierte, besonders wertvolle Hecken sind geméass NHG geschiitzt.

Eine Hecke ist ein durch Menschen geschaffenes Element der Kulturland-
schaft. Die Hecke ist eine schmale, ein- oder mehrreihige Gehdélzpflanzung
(Baume, Straucher), die in kleineren oder grosseren Zeitabstanden gepflegt,
bzw. geschnitten wird und zur Abgrenzung von anderen Kulturlandschafts-
teilen, wie Feldern, Garten, Weiden oder Siedlungsrandern dient. Die klein-
rdumige Landschaftsstruktur steigert die 6kologische Vielfalt. Die Ausbrei-
tung und Intensivierung der Landwirtschaft hat im letzten Jahrhundert zu
einer starken Abnahme der Hecken geflihrt.

Hecken schitzen landwirtschaftliche Kulturen vor Erosion und Verdunstung.
Nutzlinge haben ein Riickzugsgebiet und kénnen von da aus Schadlinge auf
den Feldern bekdampfen.

Eine Hecke gilt als gut strukturiert und 6kologisch wertvoll wenn

o die Breite der Hecke mindestens 2 Meter mit einem 3 Meter breiten
Krautsaum auf beiden Seiten umfasst;

. der Krautsaum einmal im Jahr zu unterschiedlichen Zeitpunkten ge-
maht wird;

. die Hecke nur einheimische Strauch- und Baumarten aufweist;

. die Hecke durchschnittlich mindestens 5 verschiedene Strauch- und
Baumarten pro 10 Laufmeter aufweist;

. mindestens 20 Prozent aus dornentragenden Strauchern besteht;
o die Hecke pro 30 Meter einen landschaftstypischen Baum aufweist.

Von einer 6kologisch wertvollen Hecke kdnnen Tiere vielseitig profitieren:

e  Verschiedene Vogelarten haben sich richtiggehend auf Hecken spezia-
lisiert. Der selten gewordene Neuntoter nutzt beispielsweise Dornen-
straucher, um erbeutete Insekten aufzuspiessen;

. Einzelbdume in Hecken werden von Greifvégeln wie Eulen und Turm-
falken als Sitzwarte genutzt. Von dort aus starten sie ihre Beutefllige;

. Feldhasen finden Deckung;

o Tagfalter, Heuschrecken, Marienkafer, Schwebefliegen und Schlupf-
wespen - sie alle finden in einer Hecke ideale Fortpflanzungs- und
Uberwinterungsmaglichkeiten.
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3.3.9 Alpiner Raum

Der alpine Raum umfasst die Lebensrdume alpiner Wald, alpine Rasen,
Zwergstrauchheiden, Gletschervorfelder, Felsbander, Steinschutt- und Ge-
rollfluren.

Der ganze Raum ist die meiste Zeit des Jahres mit Schnee und Eis bedeckt.
Dies hat eine kurze Vegetationszeit zur Folge. Stoérungen in diesem Gebiet
haben gravierende Folgen auf die Tier- und Pflanzenwelt.

Dieser Raum wird zusatzlich stark genutzt als Erholungs- und Freizeitraum-
raum, insbesondere in Tourismusregionen.

3.3.9.1 Alpiner Wald/ Nadelwalder der Hochlagen

Auf der subalpinen Stufe erstreckt sich ein Waldgurtel aus vorwiegend kal-
teresistenten Nadelgehdlzen, die an die relativ kurze Vegetationsperiode mit
kiihlfeuchter Witterung angepasst sind.

Diese Walder sind gekennzeichnet durch das Fernbleiben der meisten Laub-
holzer (Ausnahmen: Bergahorn, Vogelbeerbaum und Moorbirke). Im gréss-
ten Teil dieser Nadelwalder dominieren die Rot- und Weisstannen. Larchen,
Arven oder Bergfohren I6sen diese aber meist auf extremen (trockenen,
sauren) Boden ab.

Viele Baumflechten sind an die Nadelwalder der Hochlagen gebunden. Auch
mehrere Vogelarten kommen ausschliesslich in diesen Nadelwaldern vor
(Dreizehenspecht, Fichtenkreuzschnabel und Tannenhaher).

3.3.9.2 Alpine Rasen/Magerrasen der Hochlagen

Alpine Rasen sind weitraumige Matten oberhalb der Baumgrenze. Durch die
harten, lebensfeindlichen Umweltbedingungen entstehen diese einzigarti-
gen, naturlich offen gebliebenen Grasflachen.

Je nach Boden entstehen unterschiedliche Vegetationen, welche sich spezi-
ell an die sehr kurze Vegetationsperiode angepasst haben.

Die Blatter der Graser sind oft hartlaubig und tiberdauern meist Jahrzehnte.
Die Rasen erscheinen durch die verschiedenen Bliitenpflanzen sehr farben-
prachtig (z. B. Enzian, Edelweiss).

3.3.9.3 Zwergstrauchheiden

Heiden sind kleinwlichsige Gehdlzformationen, die aus Strauchern mit ledri-
gen, immergrunen, kleinen Blattern bestehen.

Die Strauchdecke ist sehr llickig und ermdéglicht dadurch den Wuchs vieler
kleinwlichsiger Pflanzen (Erdflechten und Bodenmoose). Die Heiden bilden
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so auch mosaikartige zusammengesetzte Vegetationsmuster mit Magerra-
sen und lichten Nadelwaldern.

Die typischen Zwergstrauchheiden wachsen ab der Waldgrenze (ab 1800 -
2000 m G M). Sie setzen sich aus Alpenrosen, Heidekraut, Moor- oder Preisel-
beeren zusammen. Die Friichte und Blatter bieten eine wichtige Nahrungs-
quelle fiir das Alpenschneehuhn.

Die kleinwlichsigen Straucher kennzeichnen sich durch vielfach verzweig-
te, verholzte Stéangel aus. Dies ist eine besondere Anpassung an die win-
terlichen, frostigen Winde, in denen die Straucher in Bodennéahe, unter der
Schneedecke, Schutz vor dem Erfrieren finden. Die extremen klimatischen
Bedingungen sind somit ein Grenzfall fur die Holzbildung.

3.3.9.4 Felsbander, Steinschutt- und Gerollfluren

Steinschutt- und Gerdllfluren sind organisch armes Gesteinsmaterial, wel-
che durch natlrliche Verwitterung in labilen Hanglagen entstanden. Sie sind
unterscheidbar durch die verschiedene Bodenbeschaffenheit und ermagli-
chen dadurch das Wachstum vielfaltigster Vegetationen.

Kontinuierliche Materialzufuhr auf den eigentlichen Geré6llhalden und dau-
erndes Geschiebe verhindern den geschlossenen Bewuchs. Trotzdem kdn-
nen sich Dauergesellschaften etablieren. Diese bestehen aus Pflanzen, wel-
che sich mit zug- und scheuerresistenten Stangeln, Wurzeln und flexiblen,
lang gestreckten Trieben an diese labile Umgebung angepasst haben.

3.3.9.5 Gletschervorfelder und alpine Schwemmebenen

Gletschervorfelder und alpine Schwemmebenen sind eigentliche Auen auf
der alpinen Hohenstufe.

In den vergangenen 150 Jahren verringerte sich die vergletscherte Flache
der Schweizer Alpen um etwa einen Drittel. Das Gebiet vor den abschmel-
zenden Gletscherzungen ist einem standigen Wandel unterworfen: Der Glet-
scher liefert einerseits standig neuen Gesteinsschutt, welcher durch das
Schmelzwasser weitertransportiert und abgelagert wird, andererseits ent-
wickelt sich bei viel Schmelzwasser eine grosse Erosionskraft.

Der standig umgelagerte Gesteinsschutt wird von Erstbesiedlern wie Flech-
ten, Moosen, Grasern und Krautern erobert. Diese kleinen Rasen und Pflan-
zengruppen verdichten sich erst mit der Zeit zu einer zusammenhéngenden
Vegetationsdecke. Nach Jahrzehnten entwickelt sich eine Strauchschicht,
die Bildung eines Waldbestandes kann mehrere hundert Jahre dauern.

Gletschervorfelder und alpine Schwemmebenen, welche zu den unberihr-
testen Lebensraumen der Schweiz zahlen, sollen vor baulichen Eingriffen
und menschlichen Aktivitaten moglichst verschont werden.
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4 Umsetzung bei der Truppe

Dieses Kapitel zeigt die Umsetzung des in Kapitel 3 eingefiihrten Fachwis-
sens zu Okologie, Natur- und Umweltschutz schwergewichtig aus der Optik
des einzelnen AdA. Es werden dabei die fiir alle Truppengattungen relevan-
ten Tatigkeiten in alphabetischer Reihenfolge beschrieben.

Zu beachten sind die rechtlichen Bestimmungen sowie die Umweltbestim-
mungen, welche in den einzelnen truppenspezifischen Fachreglementen
aufgeflhrt sind (siehe auch Kapitel 6).

41 Allgemeine Handlungsgrundsatze
Zum Schutz der Umwelt gelten die folgenden allgemeinen Handlungsgrund-
satze:

a) Ressourcenschutz (Energie, Wasser, Boden, Material)
o Ressourcen erhalten;
o Ressourcen schonen (massvoll nutzen) .

b) Emissionsbegrenzung (Emissionen und Abfalle)
o vermeiden;
U vermindern;
. verwerten;
U umweltgerecht entsorgen.

c¢) Risikobegrenzung (Umweltrisiken)
o Potentielle Gefahren vermindern;
. Storfalle verhindern;
o Storféalle begrenzen.

4.2 Administrieren

Fir die Verwendung von Papier im Blirobereich gilt:
U Wenn immer moglich Recyclingpapier einsetzen;
. doppelseitig drucken und kopieren;

o Mails und andere elektronisch gespeicherten Daten nach Moglichkeit
nur elektronisch verwalten;

. Druck- und Kopierauftrage genau kalkulieren (keine Sicherheitsexem-
plare);

o gebrauchtes Papier separat sammeln und dem Recycling zuflihren. Die
Klassifizierungsvorschriften sind jedoch zwingend zu beachten.

Beim Einsatz von elektrischen Biirogeraten (PC, Drucker, Kopierer, etc) gilt:
o Bei allen Geraten Sparmodus und Stand-by-Funktionen aktivieren;
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° Gerate bei Nichtverwendung immer ausschalten;

. Bei kurzen Pausen mindestens den Bildschirm abschalten.

Fir den Einsatz von Biromaterial (Ordner, Schreibstifte, Prasentationsfoli-
en, Sichtmappen, etc) gilt:

. Gebrauchtes aber noch intaktes Bliromaterial nach Gebrauch zur Wie-
derverwendung an die Bezugsstelle zurlickgeben;

U Fir Prasentationen Beamer statt Folien verwenden;
. Den Gebrauch von PVC-haltigem Bliromaterial minimieren.

4.3 Bauen und Graben

In Schutzgebieten sind Geldndeveranderungen (Ausbaggern und Ablagern
von Bodenmaterial) nicht erlaubt.

Arbeiten, welche Wasserstand und Abflussmengen von Gewassern (Bache,
Flisse, Seen, Grundwasser) verandern, bedlirfen der Genehmigung der
kantonalen Fachstellen.

Fir Grab- und Rammarbeiten sind bei den Gemeinden Informationen uber
die Grundwasserzonen und die Leitungsnetze, archdologische Fundgebiete
(Kulturguterschutz) sowie allfallige Bewilligungen einzuholen. Sind mit dem
Bau von temporaren Waffenstellungen Grabarbeiten verbunden, muss das
Terrain nach Abschluss der Ubung so gut wie mdglich wiederhergestellt
werden:

. Die Bodenschichten beim Ausheben trennen nach Grasziegel, Humus-
schicht, Oberboden, Unterboden;

o Locher in entsprechender Reihenfolge mit Erdreich fillen;
. Rasenziegel moglichst ltiickenlos auflegen und wo nétig andrticken.

Bei allen Bautatigkeiten ist die Entstehung von Larm und dessen Ausbrei-
tung auf ein Minimum zu reduzieren, um eine Belastigung von Mensch und
Natur zu vermeiden.

Insbesondere nachts (22.00 Uhr bis 06.00 Uhr) sowie an Wochenenden und
Feiertagen sind bezliglich Larmschutz strengere Auflagen zu erflllen.

4.4 Beleuchten

Elektrische Beleuchtung auf minimale Beleuchtungsmenge beschranken
und bei Nichtgebrauch abschalten.

Beleuchtungsmittel sparsam verwenden und nach Gebrauch fachgerecht
entsorgen oder zurlickschieben.
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Taschenlampen nur bei Nichtvorhandensein von elektrischem Licht einset-
zen, um den Batterieverbrauch auf ein Minimum zu reduzieren.

Beim Einsatz von Beleuchtungsmitteln im Geléande eine Belastigung von
Mensch und Tieren vermeiden.

45 Bestellen

Fir die Bestellung von Gutern gelten folgende allgemeine Grundsatze:
. Notwendigkeit der Bestellung hinterfragen;

e  Vorder Bestellung Lagerbestande priifen;

. Bestellmengen genau kalkulieren;

J Sammelbestellungen tatigen;

. Bei der Auswahl von Lieferanten auch auf Umweltkriterien achten;

. Umweltaspekte (Herstellungsenergie, Herkunft, Schadstoffe, Betrieb-
senergie, Entsorgung, etc) des zu bestellenden Gutes analysieren und
entsprechende Alternativen priifen;

o Lager- und Entsorgungsfahigkeit des zu bestellenden Gutes priifen.

4.6 Biwakieren
Das Biwakieren in Hoch- und Flachmooren ist verboten.

Die Nutzung empfindlicher Lebensraume wie Trockenstandorte, Gletscher-
vorfelder, Auen, Ufer, Verlandungszonen, usw ist zu vermeiden.

An Orten, wo eine Stérung von Tieren und Pflanzen zu erwarten ist, ist das
Biwakieren verboten.

Insbesondere wahrend Brut- oder Setzzeiten von Tieren sind empfindliche
Lebensrdume zu meiden. Der Wildhtiter kann wahrend Setz-, Balz- und Brut-
zeiten und im Winter in den Alpen Sperrzonen bestimmen.

Im Winter sind insbesondere in den Alpen die Einstandsgebiete des Wildes
zu meiden.

Die Feuerstelle sollte einen Mindestabstand von 3 Metern zum néachsten
Baum/Strauch einhalten. Das minimiert die Gefahr von Glimmbranden und
die Beschadigung der Wurzeln.

Das Feuern wahrend Trockenperioden ist im Wald verboten.

4.7 Entsorgen

Folgende Themen sind in separaten Kapiteln beschrieben:
. Loschen: Entsorgung von Loschwasser und -schaum (Kap 4.15)
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Allgemeine Entsorgungsgrundsatze sind:

e Abfélle bereits durch optimale Planung und Beschaffung vermeiden
und vermindern;

. Abfalle immer einsammeln und sortenrein trennen;

e Abfélle nur in einwandfreien und beschrifteten Gebinden und gesi-
chertem Zustand transportieren;

e  Abfalle der sachgemassen Entsorgung zufiihren;

e Abfélle nie in Schutzgebieten und bei Gewassern lagern;

e Abfélle nie verbrennen;

e Abfalle nie im Boden vergraben oder auf diesem entleeren;
U Abfalle nie in Gewaéssern versenken oder in diese leeren.

Fir die Organisation der Entsorgung ist zu beachten:

e An Standorten, an denen die Sammlung, Separierung und fachgerech-
te Entsorgung nicht geregelt ist, muss dies mit der Standortgemeinde
koordiniert und sichergestellt werden;

o Die Truppe ist durch den Umweltbeauftragten tber die Verwendung
der Sammelstellen zu instruieren.

Kichenabfalle trennen und je nach Art:

e wegwerfen (z. B. Speisereste);

. kompostieren (Rohabfélle, Kaffee- und Teesatz);

o in Tierkorpersammelstellen entsorgen (rohe und gekochte Knochen,
Schwarten, Gefliigelkarkassen, Fischgraten);

° an Altélsammelstellen abgeben.
Fakalien entsorgen:

Fakalien in Feldlatrinen sind nur bei mehrtatiger Benutzung zur Vorbeugung
gegen Verbreitung von Krankheiten mit Mass mit Chlorkalk zu behandeln.

Sonderabfalle entsorgen:

Siuren, Laugen, Chemikalien, Lésungsmittel, Ole, 6lige Putzlappen, etc diir-
fen nur in daflir ausgerusteten VBS-Betrieben entsorgt werden. Falls solche
nicht erreichbar sind, werden die entsprechenden zivilen Stellen (z. B. Gara-
gen, Drogerien) benutzt.

Munitionsteile entsorgen:

Munition, Munitionsbestandteile und -riickstande auf Schiess- und Ubungs-
platzen sind in sinnvollen Zeitabstanden (z. B. vor einsetzender Dunkelheit,
Schneefall) einzusammeln und an die Rickschubstelle zurtickzusenden.
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Priméarelemente entsorgen:

Batterien und Akkumulatoren sind ausnahmslos an die militarischen Ausga-
bestellen zuriickzuschieben.

Baustellenabfélle entsorgen:

Baustellenabfalle aus Ubungen der Rettungstruppen sind gemass Entsor-
gungskonzept des Kantons mittels Mehrmuldensystem fir getrennte Ent-
sorgung von Holz, Metallen, Beton, Ziegeln, Sonderabféllen usw gemass
Objektvertrag zu entsorgen.

4.8 Fahren und Transportieren

Folgende Themen sind in separaten Kapiteln beschrieben:
e Gefahrliche Gliter handhaben: Transport (Kap 4.10)

o Gerate betreiben und warten (Kap 4.11)

. Reinigen und Waschen (Kap 4.17)

e  Tanken (Kap 4.20)

. Tarnen (Kap 4.21)

Fahrten vermeiden oder reduzieren:

e  Transporte sind auf ihre Notwendigkeit zu priifen. Nach der Wahl des
geeigneten Transportmittels soll nach folgenden Kriterien geplant
werden:

— die am wenigsten Treibstoff erfordernde Route wahlen;

—  ktrzeste Distanz;

— hohe Strassenklassierung;

- wenig Hohendifferenz;

- wenig Stadtverkehr.

—  Fahrten an den gleichen Standort mit verschiedenem Zweck sol-
len nach Maoglichkeit koordiniert werden und Leerfahrten vermie-
den werden.

Fahrten umweltschonend ausfiihren:

e Jegliches unnétiges Laufenlassen von Motoren ist strikte zu vermei-
den;

. die Fahrer sind anzuhalten, 6konomisch zu fahren;

. die Wahl von Art und Anzahl des Transportmittels muss dem Ausbil-
dungszweck und dem Transportbedarf entsprechen:

U nicht-motorisierte vor motorisierten Fahrzeugen;

. verbrauchsarme vor verbrauchsintensiven Fz;

o leichte vor schweren Fz.
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Offentliche Verkehrsmittel benutzen:

e  Mitdem Marschbefehl ist die Benltzung 6ffentlicher Verkehrsmittel
wahrend der gesamten Dienstdauer kostenlos.

Belastigung der Bevolkerung vermeiden oder vermindern:

. Verschiebungen und Transporte sind auf ihre Notwendigkeit zu prifen
und so zu planen, dass dichtbesiedeltes Gebiet und Nachtzeiten ge-
mieden werden (Larmschutz);

e  Vorgeschriebene Routen zu Kasernenplatzen etc und herabgesetzte
Geschwindigkeitslimiten sind einzuhalten.
Landschaft und Natur schonen:

e Das Durchqueren von Fliessgewassern mit leichten und schweren
Motorwagen ist, wenn immer moglich, zu meiden;

o Bei Fz Verschiebungen sind Routen derart zu planen und die Fahrer zu
instruieren, dass Schaden an Vegetation, landwirtschaftlicher Flache
und Forststrassen ausgeschlossen werden kénnen;

. In Schutzgebieten ist unndtiges Befahren und Begehen der Flachen
abseits von bestehenden Pisten und Wegen zu vermeiden.

Die Routenwahl bei Verschiebungen den Witterungsbedingungen anpas-

sen:

. Das Befahren von nassen Wald- und Flurwegen nach starken Regenfal-
len ist mit schweren Fz zu unterlassen oder mit dem Forster abzuspre-
chen;

. Das Befahren enger, nicht fiir schwere Fahrzeuge gebauter Strassen
und Wege ist zu untersagen.

4.9 Fliegen
Flugeinsatze sind auf deren Notwendigkeit zu priifen.

Die Wahl der Art und Anzahl des Transportmittels muss dem Ausbildungs-
zweck und dem Transportbedarf entsprechen. Strassenfahrzeuge sind da-
bei, wenn immer maéglich, Fluggeraten vorzuziehen.

410 Gefahrliche Guter handhaben
Definition:
e  Gefahrliche Guter sind Stoffe, Erzeugnisse, Gegenstande (Objekte und

Systeme), Abfalle oder Organismen, welche den Menschen oder die
Umwelt beeintrachtigen konnen;
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Als Umgang mit geféhrlichen Glitern gilt deren Handhabung im wei-
testen Sinne, insbesondere deren Beschaffung oder Herstellung, Ge-
brauch, Verarbeitung, Betrieb, Lagerung, Unterhalt, Transport, Verkauf,
Verbrauch, Liquidation und Entsorgung.

Allgemeine Grundsatze fiir den Umgang mit gefahrlichen Giitern sind:

Alle Bediensteten des VBS und Angehérigen der Armee, die mit ge-
fahrlichen Gitern umgehen, sind fir die Einhaltung der Vorschriften
verantwortlich;

es sind geeignete Massnahmen zu treffen, um Beeintrachtigungen
oder Gefahrdungen von Mensch und Umwelt zu vermeiden;

vor jedem Umgang mit gefahrlichen Giitern sind die Anweisungen,
Fakten und Hintergrundinformationen auf den entsprechenden Sicher-
heitsdatenblattern (SDB) zu studieren und in der Folge konsequent zu
berlicksichtigen;

besondere Vorsicht gilt im Umgang mit wassergefahrdenden Stoffen
(z. B. Schmier-, Lésungsmittel und Treibstoffe);

mogliche Storfalle verschiedenster Ursachen sowie Brandereignisse
missen flir den optimalen Umgang mit gefahrlichen Gutern frihzeitig
berlicksichtigt werden;

die Dienststellen und die Truppe beschranken den Umgang mit gefahr-
lichen Gltern auf das Notwendige und priifen laufend Moglichkeiten
fur die Reduktion oder Elimination gefahrlicher Gliter oder Verfahren.

Fir die Lagerung gefahrlicher Guter gilt:

Parkdienste und Umschlag von Betriebsstoffen an ungeeigneten und
unversiegelten Standorten ohne Auffangeinrichtungen sind zu vermei-
den;

die gefahrlichen Giliter sind unter Verschluss zu halten;

Mineral6lprodukte, Losungsmittel, Sduren, Laugen, radioaktive Kom-
ponenten je getrennt lagern, sicher auch immer getrennt von Lebens-
mitteln, Bekleidung und Munition.;

Lagerbestande dirfen nicht Giberschritten werden;

betreffend Lagerung und Verbrauch der gefahrlichen Giliter ist ein
aussagekraftiges Journal (Ein- /Ausgang, Bestand, Standort) zu fihren.
Dieses Dokument ist an einer sicheren Stelle und ebenfalls unter Ver-
schluss aufzubewahren;

Die Lagerung von geféhrlichen Gitern ist vor Naturkatastrophen wie
Sturm, Hochwasser und Uberschwemmung zu sichern.
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Fir den Transport gefahrlicher Guter gelten die ADR/SDR Regeln:

. Immer im Voraus die entsprechenden Unfallmerkblatter konsultieren
und gut sichtbar in der Fahrzeugfiihrerkabine deponieren;

o die geeignete Schutzausriistung muss im Fahrzeug vorhanden sein;
o Freigrenzen beachten;

U das Zusammenladeverbot muss strikte eingehalten werden, ebenso
die Weisungen zur Ladungssicherung, Umgang mit Gebinden etc;

e  Tankwagenfahrer benoétigen fiir jeden solchen Transport einen gulti-
gen, personlichen SDR-Ausweis;

. Es sind die Vorschriften und Verbote beim Befahren heikler Routen zu
berticksichtigen (Tunnels, Strassen in der Nahe geschiitzter Gewasser
etc).

411 Gerate betreiben und warten

Das unnoétige Laufenlassen von Maschinen und Apparaten, und somit die
Verschwendung kostbarer Energie ist zu vermeiden. Der Betrieb von Ma-
schinen und Apparaten, Parkdienste und der Umschlag von Betriebsstoffen
auf unversiegelten Bdden, in unmittelbarer Nahe von Gewassern oder in
Grundwasserzonen sind zu untersagen.

412 Heizen und Liften

Die libermassige Beheizung resp falsche Dauerliiftung der Truppenunter-
kiinfte verschwendet kostbare Energie und ist zu vermeiden.

Truppenunterkiinfte sind auf die in den Richtlinien des BBL vorgegebenen
Temperaturwerte (16°C) zu beheizen.

Waéhrend der Heizperiode werden Gebaude nur mittels Stossliiftung (3-4
pro Tag, max je 5 Minuten) geliiftet.

Keine Fenster sind permanent gedffnet (inkl Kippfenster).

413 Kochen

In der Kiche ist die Verwendung von in der Herstellung aufwandigem Ma-
terial (Alufolie, Frischhaltefolien, Lebensmittelbeutel, usw) zu minimieren.
Der Klichenbetrieb ist 6konomisch zu flihren, das heisst z. B. :

o Nur die absolut notwendigen Wassermengen erhitzen;

o die Kochbehaltnisse sind mit einem Deckel zu schliessen. Das spart
Kochzeit und somit Energie;
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o elektrische Gerate wie Steamer und Kochherd sind bei Nichtverwen-
dung auszuschalten;

. mit Brennstoffen betriebene Geréate wie Benzinvergaserbrenner und
Notstromaggregate bei Nichtverwendung ausschalten;

e Tiefklihlapparate nicht vereisen lassen.

414 Lagern

Folgendes Thema ist in separatem Kapitel beschrieben:
. Gefahrliche Guter handhaben (inkl. Lagerung, Kap 4.10)

Lagerraume sind bezliglich Betriebstemperatur, Liiftungsmenge und Be-
leuchtung zu optimieren.

Flissige oder feste Abfédlle diirfen nicht in Schutzgebieten gelagert oder
ausgebracht werden. Dies gilt in besonderem Mass in der Umgebung von
Gewadssern.

415 Loschen

Folgendes Thema ist in separaten Kapiteln beschrieben:
e  Retten (Kap 4.18)

Fir den Umgang mit Loschwasser gilt:

o Bei Loschwasserentnahmen ist zu beachten, dass Anderungen des
Wasserstandes und der Abflussmengen (Regimes) von Fliess- und
Stehgewassern vermieden werden kénnen;

o Die unsachgemasse Entsorgung von Loschwasser und -schaum in der
Natur und in Gewassern ist untersagt;

o Loschwasser mit hohem Anteil von Russ- und Abbrandrickstanden ist
aufzufangen und gesondert zu entsorgen;

e VorderEinleitung in die Kanalisation sind mit der Feuerwehr und den
Gemeinden die Funktionsweise und Kapazitat der betroffenen Klaran-
lage abzuklaren und entsprechende Massnahmen zu ergreifen.

Flr Schaumeinsatze gilt:

. Diese Einsatze bedirfen im Objektvertrag einer Bewilligung;

o Léschschaum nie in offene Gewasser verspritzen oder ableiten;

o Kein Konzentrat versickern lassen;

. Schaumriickstande verdiinnen.
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416 Marschieren (Begehen, verschieben)

Unnotiges Begehen der Flachen abseits von bestehenden Pisten und Wegen
ist zu vermeiden.

Die Verschiebung durch Hochmoore ist verboten.

Das Marschieren durch andere empfindliche Lebensrdume, wie Flachmoo-
re, Trockenstandorte, Gletschervorfelder, Auen, Ufer, Verlandungszonen
usw, ist zu vermeiden.

Orte, wo eine Stérung von Tieren zu erwarten ist, sind als Marschrouten zu
meiden.

Insbesondere wahrend Brut- oder Setzzeiten von Tieren sind empfindliche
Lebensraume zu meiden. Der Wildhiter kann wahrend Setz-, Balz- und Brut-
zeiten und im Winter in den Alpen Sperrzonen bestimmen.

Im Frihjahr sind zur Vermeidung von Stérungen der Tierwelt insbesondere
Ufer, Kiesbanke und Feuchtbiotope zu meiden.

Im Winter sind insbesondere in den Alpen die Einstandsgebiete des Wildes
zu meiden.

417 Reinigen und Waschen

Parkdienste und Reinigungsarbeiten an Fahrzeugen und Geraten sind nur
auf versiegelten Standorten mit Auffangaufrichtung durchzufiihren.

Sofern maglich ist fir die Reinigung Brauchwasser (z. B. gesammeltes Re-
genwasser) statt Trinkwasser einzusetzen.

Die Brauchwasserplanung ist an das Klima und die Jahreszeit anzupassen.

418 Retten

Die unsachgemaéasse Verwendung von Hilfsstoffen bei der Brandlegung mit
gesundheitsschadigenden Russ- und Gasemissionen ist zu vermeiden.
Fir die Brandlegung gilt:

o Brande nur mit Brandgallerte und anderen bewilligten Zindmitteln
legen;

o Nach Méglichkeit sind Grossbrande durch das Verbrennen ganzer
Gebaudekomplexe zu vermeiden;

. Bauteile mit hoher Gasentwicklung beim Verbrennen sind vorgangig
zu entfernen;
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. Das Verbrennen von Treib- und Brennstoffen, Olen, Lésungsmittel,
Gummi, Kunststoffteilen, Holz mit Farbanstrich ist untersagt;

o Die zivilen Behorden und die Anwohner sind zu informieren.

419 Schiessen und Sprengen

Folgende Themen sind in separaten Kapiteln beschrieben:
e  Entsorgen: Hilsen, etc. (Kap 4.7)

Bei der Planung von Schiesslibungen ist zu beachten:

o Die Vorgaben der Ausbildungs- und Waffenplatze (Spl Dossiers) sollen
schadliche Wirkungen des Truppenverhaltens verhindern. Die Vorga-
ben sind deshalb zu studieren und strikte zu befolgen;

. die Truppen sind uber die 6kologischen Werte und Zusammenhange
sowie das richtige Verhalten im Gelande zu informieren;

o Hochmoore, deren Umfeld und ein grosser Teil der Flachmoore sind so
empfindlich, dass sie militarisch nicht genutzt werden duirfen. Entspre-
chend sind sie in den Spl Dossiers als Sperrzonen ausgeschieden;

U in Schutzgebieten sind Stellungen nur in erschlossenen Raumen erlaubt;

o bei der Zielbezeichnung im alpinen Raum (Artillerie und Minenwerfer)
moglichst vegetationslose Flachen wahlen;

J Schutzgebiete sind als Zielgebiete zu vermeiden.

Boden-, Luft- und Larmbelastung vermindern:

o Die Munitionsteile sind in sinnvollen Zeitabstanden (z. B. vor einset-
zender Dunkelheit Schneefall) einzusammeln;

. Die Verwendung von Spezialmunition (z. B. Nebelwurfkdrper) mit ho-
her Luftbelastung ist an das Ausbildungsziel anzupassen und auf das
strikte Minimum zu beschranken;

o Die Larmaspekte des Schiessens sind in die Planung und Durchfiih-
rung einzubinden.

Natur und Landschaft schiitzen:

o Durch die sachgemasse Durchfiihrung von Schiesstibungen sind Ero-
sionen von Zielhangen, Schaden an Gletschern und Firn oder Inbrand-
setzung von Waldern zu vermeiden;

o Der Einsatz von HG in Kleingewaéssern ist verboten;

e Am Ende der Dienstleistung ist eine Schusszahlmeldung gemass Spl
Dossier vorzunehmen. Aufgrund dieser Schusszahlmeldungen werden
die Zielgebiete einer Risikoanalyse durch die zustandige Umweltstelle
unterzogen.
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4.20 Tanken (Betriebsstoffumschlag)

Der Eintrag von wassergefidhrdenden Stoffen wie Ole, Schmier-, Lésungs-
mittel, Treibstoffe und anderen organischen Verbindungen in Gewasser
oder in das Grundwasser ist zu vermeiden.

Das Auftanken von Fahrzeugen auf unversiegelten Boden ist grundsatzlich
untersagt. In unvermeidbaren Notsituationen ist der Boden zum Beispiel mit
Wannen vor Eintrdgen zu schitzen.

Kanisterbetankung soll nur soweit durchgefiuhrt werden, als dies fur Aus-
bildungszwecke erforderlich ist. Tanks sind nie vollstandig zu fillen, um ein
Verschitten bei warmebedingter Ausdehnung des Tankinhaltes zu vermei-
den.

Beim Betriebsstoffumschlag im Freien sind Massnahmen zur Reduktion der
Freisetzung fliichtiger organischer Verbindungen zu treffen.

4.21 Tarnen

Folgende Themen sind in separaten Kapiteln beschrieben:
. Biwakieren (Kap 4.6)

e  Entsorgen: Hilsen, etc. (Kap 4.7)

U Fahren und Transportieren (Kap 4.8)

e Marschieren (Kap 4.16)

Bei der Standortwahl flir Tarntibungen mit Fz sind mogliche Schaden an Bo-
den, Baumstammen, Jungwuchs, Wald und Hecken zu vermeiden.

Bei Tarnlibungen darf kein lebendes pflanzliches Material verwendet wer-
den und der Jungwuchs ist beim Ausstellen der Fz zu schiitzen.

4.22 Ubersetzen
Die unndétige Benutzung von Gewassern ist zu vermeiden.

Motoren von Pontons sind vor der Verwendung zu warten, um den Eintrag
von Treibstoffen und Schmiermitteln in Gewasser auf ein Minimum zu redu-
zieren.

Bei der Wahl von Anlegestellen sind Naturschutzaspekte zu berticksichtigen.

4.23 Umweltschaden vermeiden und bewaltigen

Massnahmen zur Vermeidung von Umweltschaden sind jeweils bei den ein-
zelnen Tatigkeiten aufgeflihrt. Generell gilt aber:
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o Mégliche Stérfille bei Ubungsanlage voraussehen;
. Optimierte Routenwahl bei Trsp mit gefahrlichen Gutern;
. Das Verhalten bei Storféllen ist zu instruieren.

323 Beider Bewaltigung von Umweltschaden gilt generell:

. Beim Einsatz der Truppe zur Bewaltigung von Umweltschaden sind die
entsprechenden Vorschriften (siehe unten) zu beachten;

o Ist die Truppe nichtin der Lage, von ihr verursachte kleinere Umwelt-
schéaden selbst zu beheben, so sind die in Regl 51.024 (ODA) Anhang
4 beschriebenen Massnahmen zu ergreifen und es ist auf die dort
beschriebene Weise Meldung zu erstatten (Verstéandigung ortlicher
Wehrdienste, Militérpolizei, Pikettstelle VBS, Umweltschutzstelle VBS,
Informationsdienst VBS, etc).
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5 Checklisten fir Umweltbeauftragte (UWB)

5.1 Checklisten Umweltbewusstsein -
Umweltverhalten

Umwelt-Checkliste fiir AdA

Erfallt

Nicht
erfillt

Ich verhalte mich beziliglich Umweltschutz vorbildlich

Nie eine HG in ein Gewasser werfen

Abfalle werden weder vergraben noch verbrannt

Abfalle werden in Sacken gesammelt und gem Bf Kdt der ordent-
lichen Kehrichtabfuhr Gibergeben

Hulsen und andere Munitionsriickstande werden eingesammelt
und gem Bf Kdt zurlickgeschoben

Alle gebrauchten Batterien und Akkus werden eingesammelt
und gem Bf Kdt korrekt entsorgt

Beim Tarnen wird auf das Schadigen von Bdumen und Strau-
chern verzichtet (kein Griinmateriall!)

Abgesperrte Gebiete, Wildeinstande und geschutzte Flachen (z.
B. Moore) nicht betreten

Mit Wasser, Treibstoff, Papier und elektrischer Energie gehe ich
sparsam um

Unnotiger Larm (generell) sowie Licht (in der Nacht) wird ver-
mieden

Mit Fz benutzen wir moglichst nur Strassen und Wege

PD und Instandstellung nur an vorgesehenen Platzen

Leerfahrten vermeiden, Fz Typ dem Auftrag anpassen, wenn
mogl Fahrrad oder zu Fuss

Bei Fehlverhalten weise ich Kameraden darauf hin

Verstosse und Unfélle melde ich sofort dem Vorgesetzten (z. B.

wenn Ol auslauft)

52




325

Dokumentation 51.311 d

Ausbildungshilfe fiir Umweltbeauftragte der Armee

Umwelt-Checkliste fir Zfhr und Gr Fhr

Erfillt

Nicht
erfillt

Ich verhalte mich bezliglich Umweltschutz vorbildlich

Ich leite meine Untergebenen im korrekten Umweltverhalten an

Ich setze korrektes Umweltverhalten durch (Ordnung und Diszi-
plin!)

Ich plane so, dass meine Untergebenen gentigend Zeit haben,
den Auftrag umweltgerecht auszufiihren

Umweltauflagen werden Ulberall berticksichtigt und deren
Einhaltung wird stets kontrolliert, insbesondere bei Gelandebe-
gehungen

Keine Ausb auf geschitzten Flachen (z. B. Mooren und Auen,
siehe z. B. Spl Dossier)

Auflagen zum Schutz von Tieren und Pflanzen erlautern und
durchsetzen

Mit Wasser, Treibstoff, Papier und elektrischer Energie sparsam
umgehen

Das Vorhandensein von geniigend Abfallsacken sicherstellen, es
wird nichts vergraben!

Riickschub und korrekte Entsorgung kontrollieren

PD und Instandstellung nur an vorgesehenen Platzen

So wenig wie maoglich fahren, fliegen und schiessen:
e Wenn moglich Sim einsetzen
® Munition sinnvoll einsetzen
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326 [ Umwelt-Checkliste fiir Einh Kdt Erfillt | Nicht
erfiillt

Ich verhalte mich bezlglich Umweltschutz vorbildlich

Ich setze den Umweltbeauftragten als Flihrungsgehilfen, Berater
und Ausbilder ein und gewahre ihm gentigend Zeit fir seine
Ausb

Ich orientiere Kader und Trp Uber das korrekte Umweltverhalten
und lege diesbezliglich ein Schwergewicht

Ich berlicksichtige die Belange des Umweltschutzes bereits in
der Planungsphase

Ich sensibilisiere meine Fhr Gehilfen (Einh Four, Einh Fw) fir die
UWS Belange und kontrolliere ihre Tatigkeit entsprechend

Bei der Erkundung werden sensible Flachen wie z. B. Moore und
Auen beurteilt und ausgeschieden

Die Ausb ist so zu konzipieren, dass

So wenig wie moglich gefahren, geflogen und geschossen
werden muss:

e Wenn moglich Sim einsetzen

e Munition sinnvoll einsetzen

Fehlverhalten wird untersucht und bei Bedarf geahndet

Bei Unfallen mit Land- und Umweltschaden treffe ich die
notwendigen Massnahmen sofort und orientiere (falls notig)
meinen Vorgesetzten
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Umwelt-Checkliste ab Stufe Kdt Trp Ko

Erfallt

Nicht
erfillt

Ich verhalte mich bezliglich Umweltschutz vorbildlich

Ich setze den Umweltbeauftragten als Fiihrungsgehilfen, Berater
und Ausbilder ein und gewahre ihm gentigend Zeit fiir seine
Ausb

Die Belange des Umweltschutzes werden bereits in der Pla-
nungsphase berlicksichtigt, es wird ein UWS Konzept erstellt

Ich schaffe Rahmenbedingungen fir 6kologische Lésungen (Pla-
nung der Ausb, Einsatz von Sim, Vorgaben flr Transporte, usw)

Ich sensibilisiere meinen Stab fiir die UWS Belange und kontrol-
liere ihre Tatigkeit entsprechend

Ich kontrolliere meine Unterstellten bei der Einhaltung der UWS
Vorgaben

Umwelt-Checkliste Umweltbeauftragter

Erfiillt

Nicht
erfiillt

Ich verhalte mich beziiglich Umweltschutz vorbildlich

Ich berate und orientiere meinen Kdt und den Stab in UWS Be-
langen und erstelle ein UWS Konzept

Ich schlage aktiv Ausb Module und Informationen bei der Trp
vor, UWS darf nicht vergessen werden

Ich beurteile die Relevanz UWS bei der Planung und Fihrung
von Ausb und Ei und trage zur Beurteilung der Varianten mit
Fakten bei

Ich gewahrleiste die reibungslose Zusammenarbeit mit militari-
schen und zivilen Umweltstellen

Ich beurteile die Leistungen der Unterstellten aus Sicht UWS

und berate meinen Kdt beztiglich méglichen Verbesserungen
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5.2 Checkliste fiir Feldinspizient (Feldinspektion)

329 [Kontrollpunkte JA | N

Halt sich die Truppe in empfindlichen Gebieten wie Moorgebieten,
Gletschervorfeldern, Trockenrasen, Auen auf?

Werden die Nutzungsbeschrankungen und Weisungen der Schiess-
platzdossiers respektiert?

Werden zivile Schutzgebiete respektiert?

Sind die Ziele bei Schiesslibungen so festgelegt, dass Baumein-
schiisse, Waldbrand, Firnbeschuss, ev spatere Erosionen des
Zielgelandes, usw ausgeschlossen werden kdnnen?

Wie hat sich die Truppe verschoben (Fahrzeugtypen, Auslastung
Fahrzeuge, Routenwabhl); sind Land- und Flurschaden entstanden?
Werden Fahrzeuge, Maschinen und Apparate unnétig laufengelas-
sen?

Wurden die vorgesehenen Schusszahlen eingehalten? Wurden Mu-
nitionsteile vollstandig eingesammelt? Wurde dies von der Truppe
kontrolliert? Wurden keine Munitionsteile vergraben oder versenkt?

Wurden Latrinen vorschriftsgemass angelegt?

Werden Essensreste vorschriftsgemass entsorgt?
Sind Gebinde klar bezeichnet?

Ist der Standort fir Parkdienste so gewahlt, dass keine Boden- und
Gewadsserbelastung moglich ist? Werden Betriebsstoffumschlage
im Freien vollzogen? Fiihren Fahrzeuge unnétigerweise Ersatzka-
nister mit?

Wird auf das Verursachen von unnotigem Larm verzichtet (vor
allem nachts oder an Feiertagen)?

Sind bei gefahrlichen Gutern Datenblatter vorhanden und aktua-
lisiert? Ist bei Trsp mit gefahrlichen Giitern die Route so gewahlt,
dass Risiken an Umwelt und Bevélkerung minimiert sind? Sind die
Beteiligten Uber ihr Verhalten bei Storfallen instruiert?

Gesamtbeurteilung Feldinspektion:
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5.3 Checkliste fiir Ubungsleiter (Ubungsanlage)

Kontrollpunkte

JA

Besteht eine vollstindige Dokumentation Wpl, Spl oder Ubersetz-
stellen?

Sind darin spezielle Umweltvorschriften enthalten?
Wenn JA, Welche?

Sind Kontakte mit dem Schiessplatzaufseher, ev Wildhtiter oder
anderen Ansprechpartnern erfolgt? Ist die Adresse der Ortlichen
Wehrdienste bekannt?

Gibt es aufgrund des Dossiers Besonderheiten auf dem Ubungsge-
lande (empfindliche Biotope, Gewasser, Grundwasserzonen)?

Gibt es im Ubungsgeldnde Gefahren- und Problempotenziale:
Trittschaden, Landschaden durch Fahrzeuge, Vegetationsschaden
bei Tarnlibungen, Wald- und Bodenbeeintrachtigung bei Biwaks
(Feuer, Abfall, Latrinen), Gelandeerosion, Firn- oder Waldschaden
bei Schiesstibungen?

Sind Spezialfalle gemass Kapitel 4 tangiert?

Sind allfallige Bewilligungen eingeholt?

Welche Storfélle sind denkbar? Kann das Risiko vermindert wer-
den? Welches Notfalldispositiv ist vorzusehen und zu instruieren?

Tragt die Ubungsanlage den Umweltanliegen Rechnung: Verschie-
bungen optimal geplant (Energieverbrauch, Luftbelastung, Larm-
schutz, Meidung empfindlicher Gebiete und Zonen)?

Ist der Munitionsverbrauch der Zielerreichung angepasst (Energie-
verbrauch, Larmschutz, Luftbelastung)?

Ist das Einsammeln der Munitionsteile in sinnvollen Zeitintervallen
vorgesehen?

Ist eine Truppenorientierung Gber umweltgerechtes Verhalten so-
wie Verhalten im Falle von Schaden/Storfallen vorgesehen?

Bestehen Konflikte zwischen Ubungsanlage und zivilen oder milita-
rischen Vorschriften? Welche? Ist der Kommandant dariiber ins Bild
gesetzt worden? Welche Anderungsvorschldge in der Ubungsanla-
ge kénnen vorgenommen werden?

Dréangen sich sonstige Optimierungsmaoglichkeiten auf? Sind diese
in der Befehlsausgabe aufgenommen?

JA

Gesamtbeurteilung: Ubungsanlage i 0?
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6 Rechtliche Grundlagen

6.1 Ziviles Umweltrecht

Die schweizerische Gesetzgebung liber den Natur- und Umweltschutz ist
umfangreich und auf zahlreiche Rechtsbereiche aufgeteilt.

Umfassende Schutzbestimmungen finden sich

o in der Bundesverfassung;

o im Umweltschutzgesetz (Boden- und Larmschutz, Luftreinhaltung,
Abfallbewirtschaftung, Stoffe, Risiko);

. im Natur- und Heimatschutzgesetz (Natur- und Landschaftsschutz);

o im Gewasserschutzgesetz.

Daneben sind umweltrelevante Gesetzesartikel in der Gesetzgebung zu fol-
genden Bereichen anzutreffen:

. Landwirtschaft;

o Forstwirtschaft;

e  Wasserbau;

U Verkehr;

° Energie;

o Raumplanung.

Die jeweiligen Gesetze und Verordnungen kénnen beim BAFU, Fachgebiet
Recht eingesehen werden. Samtliche verdffentlichten Bundesgesetze und

Verordnungen sind ausserdem Uber Internet unter http://www.admin.ch/
ch/d/sr/sr.ntml auf aktuellem Stand verfligbar (d/f/i).

6.1.1 Ausziige aus der Bundesverfassung
Fundstelle: http://www.admin.ch/ch/d/sr/c101.html

Art. 58 Armee

'Die Schweiz hat eine Armee. Diese ist grundsatzlich nach dem Milizprinzip
organisiert.

’Die Armee dient der Kriegsverhinderung und trégt bei zur Erhaltung des
Friedens, sie verteidigt das Land und seine Bevolkerung. Sie unterstlitzt die
zivilen Behorden bei der Abwehr schwerwiegender Bedrohungen der inne-
ren Sicherheit und bei der Bewaltigung anderer ausserordentlicher Lagen.
Das Gesetz kann weitere Aufgaben vorsehen.

3Der Einsatz der Armee ist Sache des Bundes.
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Art. 73 Nachhaltigkeit

Bund und Kantone streben ein auf Dauer ausgewogenes Verhaltnis zwi-
schen der Natur und ihrer Erneuerungsféhigkeit einerseits und ihrer Bean-
spruchung durch den Menschen anderseits an.

Art. 74 Umweltschutz

"Der Bund erlasst Vorschriften iber den Schutz des Menschen und seiner
natlirlichen Umwelt vor schadlichen oder lastigen Einwirkungen.

2Er sorgt daflir, dass solche Einwirkungen vermieden werden. Die Kosten der
Vermeidung und Beseitigung tragen die Verursacher.

3Fur den Vollzug der Vorschriften sind die Kantone zustandig, soweit das Ge-
setz ihn nicht dem Bund vorbehlt.

Art. 75 Raumplanung

'Der Bund legt Grundsétze der Raumplanung fest. Diese obliegt den Kanto-
nen und dient der zweckmassigen und haushalterischen Nutzung des Bo-
dens und der geordneten Besiedlung des Landes.

2Der Bund férdert und koordiniert die Bestrebungen der Kantone und arbei-
tet mit den Kantonen zusammen.

3Bund und Kantone berlcksichtigen bei der Erflllung ihrer Aufgaben die Er-
fordernisse der Raumplanung.

Art. 76 Wasser

'Der Bund sorgt im Rahmen seiner Zustandigkeiten fiir die haushélterische
Nutzung und den Schutz der Wasservorkommen sowie fiir die Abwehr scha-
digender Einwirkungen des Wassers.

2Er legt Grundsatze fest liber die Erhaltung und die Erschliessung der Was-
servorkommen, tber die Nutzung der Gewasser zur Energieerzeugung und
fur Kiihlzwecke sowie liber andere Eingriffe in den Wasserkreislauf.

3Er erlasst Vorschriften Giber den Gewasserschutz, die Sicherung angemes-
sener Restwassermengen, den Wasserbau, die Sicherheit der Stauanlagen
und die Beeinflussung der Niederschlage.

4Uber die Wasservorkommen verfiigen die Kantone. Sie kénnen fiir die Was-
sernutzung in den Schranken der Bundesgesetzgebung Abgaben erheben.
Der Bund hat das Recht, die Gewasser fiir seine Verkehrsbetriebe zu nutzen;
er entrichtet dafiir eine Abgabe und eine Entschadigung.

sUber Rechte an internationalen Wasservorkommen und damit verbundene
Abgaben entscheidet der Bund unter Beizug der betroffenen Kantone. Kon-
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nen sich Kantone lGber Rechte an interkantonalen Wasservorkommen nicht
einigen, so entscheidet der Bund.

5Der Bund beriicksichtigt bei der Erfillung seiner Aufgaben die Anliegen der
Kantone, aus denen das Wasser stammt.

Art. 77 Wald

'Der Bund sorgt dafiir, dass der Wald seine Schutz-, Nutz- und Wohlfahrts-
funktionen erfiillen kann.

2Er legt Grundsatze Uber den Schutz des Waldes fest.

3Er fordert Massnahmen zur Erhaltung des Waldes

Art. 78 Natur- und Heimatschutz

'Fir den Natur- und Heimatschutz sind die Kantone zustandig.

2Der Bund nimmt bei der Erflillung seiner Aufgaben Riicksicht auf die An-
liegen des Natur- und Heimatschutzes. Er schont Landschaften, Ortsbilder,
geschichtliche Statten sowie Natur- und Kulturdenkmaler; er erhéalt sie unge-
schmalert, wenn das 6ffentliche Interesse es gebietet.

3Er kann Bestrebungen des Natur- und Heimatschutzes unterstiitzen und Ob-
jekte von gesamtschweizerischer Bedeutung vertraglich oder durch Enteig-
nung erwerben oder sichern.

4Er erlasst Vorschriften zum Schutz der Tier- und Pflanzenwelt und zur Er-
haltung ihrer Lebensraume in der natlrlichen Vielfalt. Er schiitzt bedrohte
Arten vor Ausrottung.

5Moore und Moorlandschaften von besonderer Schénheit und gesamt-
schweizerischer Bedeutung sind geschiitzt. Es dirfen darin weder Anlagen
gebaut noch Bodenverdnderungen vorgenommen werden. Ausgenommen
sind Einrichtungen, die dem Schutz oder der bisherigen landwirtschaftli-
chen Nutzung der Moore und Moorlandschaften dienen.

'BisBasonders zu schiitzen sind Uferbereiche, Riedgebiete und Moore, sel-
tene Waldgesellschaften, Hecken, Feldgeholze, Trockenrasen und weitere
Standorte, die eine ausgleichende Funktion im Naturhaushalt erflillen oder
besonders glinstige Voraussetzungen fiir Lebensgemeinschaften aufwei-
sen.
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6.2 Verordnungen und Weisungen des VBS
6.2.1 Leitbild VBS «Raumordnung und Umwelt»

Es kann eingesehen werden lber die Internetseite http:/www.vbs.admin.
ch/internet/vbs/de/home/documentation/publication/umwelt.html.
Navigation: Startseite VBS > Dokumentation > Publikation > Raum und Um-
welt

6.2.2 Energiekonzept

http://www.vbs.admin.ch/internet/vbs/de/home/documentation/publica-
tion/umwelt/energiekonzept.html

Navigation: Startseite VBS > Dokumentation > Publikation > Raum und Um-
welt > Energiekonzept

e Weisung Ulber effizienten Energieeinsatz bei Rad- und Raupenfahrzeu-
gen des VBS;

e  Weisungen Uber die 6kologischen Grundsatze der Beschaffung von
Verwaltungsfahrzeugen;

o Weisungen lber den effizienten Energieeinsatz bei Immobilien des
VBS;

*  Weisungen tber das Immobilien-, Raumordnungs- und Umweltma-
nagement im VBS (WIRU).

6.3 Militarische Vorschriften

Stets zu beachten sind die Fachreglemente der entsprechenden Truppen-
gattung, welche auch Vorgaben zum Umweltschutz enthalten.

6.3.1 Organisation der Ausbildungsdienste
(Regl 51.024 ODA)

Die Umweltschutzbeauftragten beachten insbesondere Kap 8.10 Umwelt-
und Naturschutz sowie Anhang 4, Besondere Ereignisse und Unfalle: Verhal-
ten und Meldung.
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Anhang 1

Begriffe

Begriff

Beschreibung

Abiotische Faktoren

Faktoren der unbelebten Umwelt, die auf Organismen
einwirken wie Licht, Wasser, Temperatur, Klima, CO,-
Gehalt, pH-Wert, UV-Licht, usw

Anthropogen

Durch menschliches Handeln direkt oder indirekt
geschaffen, gepragt oder beeinflusst. Zum Beispiel

der durch menschliche Eingriffe (Verbrennung fossiler
Treibstoffe) bewirkte Anteil am atmospharischen Treib-
hauseffekt

Art

Lebewesen, die sich unter natlirlichen Bedingungen frei
kreuzen und fruchtbare Nachkommen erzeugen kénnen.

Bioakkumulation

Anreicherung einer Chemikalie in einem Organismus,
aufgenommen lber die Nahrung oder direkt aus der
Umwelt.

Biodiversitat

Artenvielfalt in einem bestimmten Raum oder auch
Vielfaltigkeit an vorkommenden Arten, Lebensgemein-
schaften, Lebensrdume und Landschaften in einem
bestimmten Raum.

Bioindikator

Bioindikatoren sind Lebewesen, die in wahrnehmbarer
Weise auf Umweltbelastungen reagieren und aufgrund
ihrer Physiologischen oder Morphologischen Eigen-
schaften typisch fur Standorte mit besonderen Bedin-
gungen sind. Die Bioindikatoren stellen eine Erganzung
zu traditionellen chemischen und physikalischen
Messmethoden dar (z. B. Flechten zur Beurteilung der
Luftqualitat, Fische zur Beurteilung der Wasserqualitat).

Bioakkumulation

In zunehmendem Masse kommen Bioindikatoren zur
Erfassung von Schadstoffbelastungen zum Einsatz. Bei
geeigneter Auswahl sammeln sie beispielsweise in ih-
rem Organismus Schadstoffe an, die sog Bioakkumulati-
on. Auf diese Weise kdnnen sie Hinweise auf Schadstoff-
konzentrationen unter der technischen Nachweisgrenze
geben. Ebenso sind chronische Wirkungen bei geringen
Schadstoffbelastungen liber einen langeren Zeitraum
erkennbar.
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Begriff

Beschreibung

Biosphare

Der gesamte, von Organismen bewohnte Teil der Erde.
Sie umfasst damit die oberste Schicht der Erdkruste
einschliesslich des Wassers und der untersten Schicht
der Lufthdlle.

Biotische Faktoren

Faktoren der belebten Umwelt, die Organismen be-
einflussen z. B. Konkurrenz, Symbiose, Parasitismus,
Verbreitung, Bedrohung durch Rauber, usw

Biotop Lebensraum verschiedener Organismen innerhalb eines
Okosystems. Das Biotop umfasst die Gesamtheit der
abiotischen Faktoren eines Okosystems.

Biozénose Lebensgemeinschaft von Organismen innerhalb eines
Biotops oder Okosystems.

Blei (Pb) Schwermetall

Dichte: 11,3 kg/dm?

Quellen: Munition, Batterie/Akku, Tetraethylblei (Ben-
zin).

Wirkungen: Bleivergiftung, Erkrankungen des Blut-,
Magen-Darm- und Zentralnervensystems.

Bodenbeeintrachti-
gungen

Als quantitative Beeintrachtigung gilt jede Art von Ver-
lust offener Béden durch Bauten und Anlagen, Erosion
und Reduktion der Bodenmasse. Qualitativ kann der Bo-
den sowohl physikalisch (Bodenverdichtung), chemisch
(durch Schadstoffe) als auch biologisch (durch Gentech-
nisch veranderte Pflanzen) geschadigt werden

Bodenverdichtung

Durch haufiges Betreten und Befahren mit schweren
Fahrzeugen werden Bodenteilchen dichter zusammen-
gebracht. Dies hat eine Verminderung des Porenvolu-
mens des Bodens zur Folge.

Konsequenzist ein geringerer Gehalt an Bodenluft, ge-
ringere Luftdurchlassigkeit, geringere Versickerungsrate
des Wassers und eine verringerte Durchwurzelbarkeit
des Bodens fur Pflanzen. Eine verminderte Bodenfrucht-
barkeit ist bei schweren Boden die Folge.

Cadmium (Cd)

Schwermetall

Dichte: 8,6 kg/dm?

Quellen: Batterie/Akku, Stahlwerke.

Wirkungen: Blutarmut, Knochen- und Nierenschaden.

CO,-Senke
CO,-Quelle

Ein Okosystem ist eine CO,-Senke, wenn es mehr CO,
aufnimmt als abgibt.

Gibt das Okosystem mehr CO, ab als es aufnimmt, so ist
es eine CO,-Quelle.
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Begriff

Beschreibung

Chronische Toxizitat

Auswirkungen nach einer langer andauernden Expositi-
on giftiger Substanzen, (fiir die Menschen Monate oder
Jahre). Chronisch-toxische Effekte entwickeln sich oft
langsam. (z. B. Kanzerogenitat, Bleivergiftung).

Destruenten

Lebewesen, welche totes organisches Material abbauen
und in (abiotische) Grundelemente Gberfihren, was
Nahrung fur Produzenten bedeutet. Sie werden auch
Reduzenten genannt.

Dioxine und Furane

In der Umwelt werden diese Stoffe nicht abgebaut, son-
dern reichern sich in der Nahrungskette und damit auch
im Menschen an und kénnen zu Krebs fuhren.

Sie entstehen vor allem als unerwiinschte Nebenpro-
dukte bei Verbrennungs- und Hochtemperaturprozes-
sen aller Art, bei denen die notwendigen Bestandteile
Kohlenwasserstoffe, Sauerstoff und Chlor zugegen sind.
Insbesondere das Verbrennen von Abféllen in Garten,
Cheminées, Kachel6fen belastet die Luft bis zu 1000 Mal
starker als die Beseitigung in einer Kehrichtverbren-
nungsanlage.

Endenergie Energieprodukt, das dem Verbraucher fiir die Umset-
zung in Nutzenergie verkauft wird (z. B. Elektrizitat,
Benzin, Heizol).

Erosion Verlust von Bodensubstanz durch Wind- und Wasserein-

wirkung. Ganze Hange kdnnen bei starkem Regenfall
abrutschen und Kulturland sowie Siedlungsgebiete
uberschutten und zerstoren.

Fluchtige organische
Verbindungen (VOC)

siehe Kohlenwasserstoffe

Fluor-Chlor-Kohlen-
wasserstoffe (FCKW)

FCKW zerstoren in der Stratosphére die schiitzende
Ozonschicht. Sie wurden als Kaltemittel fiir Kiihl- und
Gefriergerate, Warmepumpen und Klimaanlagen als
Verschaumungsmittel fir Kunststoffe, als chemische
Reinigungsmittel sowie als Treibgase flir Spraydosen
verwendet.

Furane

siehe Dioxine

Klimax

Endzustand der natiirlichen Entwicklung eines Okosys-
tems.
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Begriff

Beschreibung

Kohlenwasserstoffe
(HC, vOC)

Unter diesem Begriff versteht man eine Vielzahl von
organischen Substanzen, die verdunsten und als gasfor-
mige Schadstoffe in der Umwelt auftreten kénnen. Es
handelt sich dabei einerseits um Produkte aus unvoll-
standiger Verbrennung von Brenn- und Treibstoffen,
anderseits um Losungsmittel, die verdunsten kénnen.
Hauptquelle sind Gewerbe und Industrie, aber auch
Haushalt und Strassenverkehr.

Konkurrenz

Lebewesen stehen in einem Konkurrenzverhaltnis
zueinander, wenn sie die gleichen fur sie wesentlichen
Umweltfaktoren eines Biotops nutzen, diese aber nicht
fur alle sie beanspruchenden Lebewesen ausreichen.

Lebensgemeinschaft

siehe Biozonose

Lebensraum

siehe Biotop

Luft

hat eine Dichte von 0,0013 kg/dm?, im Vergleich Wasser
1 kg/dm?® und Gold 19,3 kg/dm? (1 dm? =1 Liter).

Nahrungskette, -netz,
-pyramide

Eine Nahrungskette ist eine Reihe von Organismen,
durch welche Energie und Stoffe fliessen. In der ersten
Stufe findet sich ein Produzent (Pflanze). Die nachste
Stufe wird von einem pflanzenfressenden Tier gebildet.
Auf der dritten und nachsten Stufe finden sich tierfres-
sende Tiere. Nahrungsketten sind verknipft und bilden
ein Nahrungsnetz, in welchem auch Destruenten ihren
Platz haben.

Nickel (Ni)

Schwermetall

Dichte: 8,9 kg/dm?3

Quellen: Stahlwerke, Schmuck

Wirkungen: Allergische Reaktionen, (Schaden an der
Erbsubstanz).

Nutzenergie

Energie, die nach der letzten Umsetzung in den Geréaten
des Verbrauchers zur Verfligung steht: Licht, EDV, Tele-
fon, Warme, Kraft (Motor) usw Der Weg von der Primar-
energie bis zur Nutzenergie ist mit grossen Verlusten
verbunden. In der Schweiz gehen auf diesem Weg etwa
60% der Energie verloren.

Oko-Effizienz

Oko-Effizienz ist eine Kennzahl, mit der Produktionspro-
zesse und Produkte wirtschaftlicher gestaltet werden
sollen. Das kann beispielsweise die Entwicklung und
Herstellung eines Kiihlschranks sein, der weniger Strom
verbraucht aber gleich gut kiihlt wie die Vorgéanger-
produkte oder die Vermeidung oder Verwertung von
Abféllen auf allen Produktionsstufen.
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Begriff

Beschreibung

Oko-Konsistenz

Angepeilt wird ein hoch effektives System vollkommen
geschlossener Stoffkreislaufe. Abfalle oder Emissionen
existieren nach dieser Idealvorstellung praktisch nicht,
weil jedes physische Resultat, das am Ende eines Kon-
sumaktes oder Leistungserstellungsprozesses anfallt,
wieder vollstéandig als technischer oder biologischer
«Nahrstoff» in einen anderen Prozess einfleisst.

Okologische Nische

Summe notwendiger Umweltfaktoren, damit sich ein
Lebewesen in seiner Art und Weise aufbauen, erhalten
und fortpflanzen kann.

Oko-Suffizienz

Suffizienz meint im Grunde eine Zligelung der Gier zu-
gunsten der gerechten Verteilung der Glter zur Befriedi-
gung der (Grund)Bediirfnisse. Suffizienz meint zugleich
einen sorgsamen und haushalterischen Umgang mit
den Naturgutern zugunsten eines Erhalts der Naturpro-
duktivitat auch fiir nachfolgende Generationen.

Okosystem

Kiinstliche Untereinheit der Biosphare. Das Okosystem
umfasst die Wechselwirkungen seiner lebendigen Ele-
mente untereinander und mit ihrer unbelebten Umge-

bung.

Ozon (O,)
«Bodenozon»

Es wird bei Sonneneinstrahlung aus Stickoxid und
Kohlenwasserstoffen gebildet. Der Sommersmog

folgt aus der hohen Ozonbildung im Sommer. Es ist ein
aggressives Reizgas: Schleimhaute (Augen, Nase und
Atemwege) werden gereizt, die Atmung wird erschwert
und bei Pflanzen folgen Blattschadigungen und Ertrags-
einbussen.

pH-Wert

gibt den Saurewert einer Chemikalie im Wasser an. Er ist
fiir die Okotoxikologie wichtig wegen seines Einflusses
auf die Loslichkeit (lonisierung) der Chemikalien und
beeinflusst auch die biologische Aktivitat (Fremdstoff-
wechsel der Zellen).

Photosynthese

Nur griine Pflanzen (und einige Mikroorganismen) sind
in der Lage, die eingestrahlte Sonnenenergie (Global-
strahlung) in den Kreislauf der Natur einzubringen. Sie
legen damit den Grundstein fur fast alles irdische Leben.
Bei der Photosynthese wird Lichtenergie in chemische
Energie umgewandelt. Wasser (H,0) und Kohlendioxid
(CO,) wird dabei in Glukose (C,H,,0,) und Sauerstoff (O,)
tberfihrt.

Population

Gruppe von Organismen derselben Art, die zur selben
Zeit am gleichen Ort zusammenleben und sich fortpflan-
zen kénnen.
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Primérenergie Energie, die noch keiner Umwandlung oder Umformung
unterworfen wurde. Zu den Priméarenergietragern zah-
len Kohle, Rohdl, Erdgas, Uran, Holz, Wasser, Kehricht
und Industrieabfalle.

Primarschadstoffe Schadstoffe, die direkt in die Luft abgegeben werden,
wie z. B. Stickstoffmonoxid (NO), Schwefeldioxid (SO,),
Kohlenwasserstoffe (HC).

Produzenten Gewisse Bakterien, Algen und griine Pflanzen, die mit
Hilfe des Lichtes aus anorganischen Substanzen organi-
sche Stoffe produzieren.

Quecksilber (Hg) Schadliches Schwermetall.

Dichte von 13,6 kg/dm?

Quellen: Batterie/Akku, Industrie, Chemie.

Wirkungen: Einfluss auf Proteine und Enzyme, Embryo-
nenschadigung.

Schadstoffe in Boden Schadstoffe sind z. B.

und Wasser - Schwermetall-lonen (Blei, Cadmium, Kupfer, Zink, ...),

- organische Kohlenwasserstoffe (Benzin, Diesel,
Schmierdl, Losungsmittel, ...) sowie

- Polyzyklische Aromatische Kohlenwasserstoffe (PAK,
Dioxin, PCB)

Alle diese Schadstoffe gehdren ab einer gewissen Kon-

zentration zu den kritischen Umweltgiften. Sie kénnen

von den Pflanzen aus dem Boden oder dem Grundwas-

ser, und damit auch von Menschen und Tieren, Gber die

Nahrungskette aufgenommen werden. Die Schadstoffe

kénnen sich in einzelnen Organen anreichern und in der

Folge Gesundheitsschaden verursachen.

Schadstoffe in der Luft | Die Hauptluftschadstoffe in Bodennahe sind Stickstoff-
dioxid (NO,), Bodenozon (O,) und Feinpartikel (PM10).
Die Hauptquellen sind Verkehr und Industrie.

Dazu kommen alle Treibhausgase (z. B. CO,, CH,) und die
ozonschichtzerstérenden Gase (z. B. FCKW).

Schwebestaube und Luftpartikel mit einem Durchmesser kleiner als 10 mm,
Feinpartikel (PM10) welche als Fremd- oder Schadstoffe bezeichnet werden
sind sehr feine Staube mit einem Durchmesser von 10
Mikrometer oder weniger (PM10), wie zum Beispiel die
Dieselrussemissionen des Verkehrs. Mehr als die Halfte
der Immissionen kommen von Dieselmotorabgasen.
Solche Feinstdube sind lungengédngig und von der Wir-
kung her von besonders grosser Bedeutung (Lungener-
krankungen).
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Schwefeldioxid (SO,)

Ist ein gut wasserlosliches Reizgas. Es ist eine wichtige
Vorldufersubstanz von saurem Regen. Es entsteht vor
allem beim Verbrennen schwefelhaltiger Brenn- und
Treibstoffe oder Kohle (Heizungen). Bei Menschen flhrt
es zu Atemwegserkrankungen.

Schwermetalle

Sammelbezeichnung fiir Metalle mit einer Dichte von
tiber 6 kg/dmé.

Schwermetalle kommen in der Umwelt als freie lonen,
gelOste organische und anorganische Komplexe, unlds-
liche Komplexe und auf Partikeln adsorbiert vor.

Es gibt lebensnotwendige (essentielle) Schwermetalle
(z.B. Zink, Eisen, Mangan, Kupfer) und giftige Schwer-
metalle (z.B. Cadmium, Quecksilber, Blei).

Schwermetalle sind natlirliche Bestandteile der Erdkrus-
te. Sie werden durch Verarbeitung oder Nutzung durch
den Menschen als Emissionen, flissiger oder fester Ab-
fall (Klarschlamm) und mit Agrochemikalien der Umwelt
zugeflihrt, wodurch sie in die Nahrungskette gelangen.
Sie flihren ab einer bestimmten Konzentration zu Vergif-
tung von Boden, Pflanze, Tier oder Mensch.

Beispiele fur Quellen aus der Industrie ist die Kunststoff-
verarbeitung (z.B. Cadmium), die Metallveredelung (z.B.
Chrom, Cadmium) oder der Einsatz von S. als Katalysa-
toren (z.B. Nickel).

Sekundarenergie

Energie, die aus der Umsetzung von Priméarenergie oder
aus anderen Sekundarenergien gewonnen wurde: z. B.
Elektrizitat aus Wasser, Heiz6l und Benzin aus Erdol.

Sekundarschadstoffe

Schadstoffe, die nach einer chemischen Reaktion zwi-
schen Primarschadstoffen und Sauerstoff, Wasser etc
gebildet werden: z. B. Ozon (O,), Stickstoffdioxid (NO,),
Schwefelsaure (H,SO,).

Stickstoffdioxid (NO,)

Ist eine wichtige Vorlaufersubstanz von saurem Regen.
Es begtinstigt die Bildung von Ozon zusammen mit Koh-
lenwasserstoffen und Sonneneinstrahlung. Es entsteht
vor allem beim Verbrennen von Brenn- und Treibstoffen.
Hauptquelle ist der Strassenverkehr. Es ist ein Reizgas,
das beim Menschen zu Atemwegserkrankungen fuhrt.
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Sukzession

Jedes Okosystem neigt zur Entwicklung eines stabilen
Endzustandes (Klimax). Diese Entwicklung geht tGber
eine Folge von sich zeitlich ablésenden Zwischenfor-
men, die man Sukzession nennt. (z. B. wahrend Tausen-
den von Jahren verwandelt sich ein kleiner See in ein
Moor, oder in eine Feuchtwiese und schliesslich in einen
Wald) Eine priméare Sukzession entspricht der Entwick-
lung eines Okosystems unter natiirlichen Bedingungen.
Von sekundéarer Sukzession spricht man, wenn die Ent-
wicklung eines Okosystems von der gewohnten Bahn,
als Folge von einschneidenden (meist menschbeding-
ten) Veranderungen der Umweltfaktoren, abweicht.

Temperatur

beeinflusst die Okotoxizitat von Chemikalien. Haufig
wird die Toxizitat bei steigender Temperatur erhoht.

Toxikologie

Bezeichnet die Lehre von den schadlichen Wirkungen
chemischer Substanzen (Medikamente, Pestizide, PCB,
DDT, Gifte, Ozon, Schwermetalle...) auf lebende Orga-
nismen. Die giftige Wirkung ist abhangig von der Dosis,
der Dauer der Einwirkung und der Art der Aufnahme in
den Korper.

Umwelt

Die Gesamtheit der nicht lebendigen und lebendigen
Faktoren, welche auf ein Lebewesen direkt oder mittel-
bar einwirken.

Versiegelung

Versiegelter Boden ist vollstédndig abgedichtet, wodurch
der Luft- und Wasserhaushalt gestort sind. Dadurch
verliert der Boden weitgehend seine Bedeutung als
Lebensgrundlage fiir Mensch, Tier, Pflanzen etc. sowie
als Aufbereitungssystem fir einwandfreies Grund- und
Quellwasser. Der Bedarf an Bauland betragtin der
Schweiz jahrlich zwischen 20 und 30 km?. So geht jede
Sekunde ein Quadratmeter Boden verloren.
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Weiterfilhrende Informationen im Internet (Stand 2011)

www.armee.ch/umweltschutz
Informationen der Umweltschutzausbildung der Armee

www.vbs.admin.ch/

Allgemeine Informationen des Departementes flir Verteidigung, Bevolke-
rungsschutz und Sport VBS. Innerhalb des VBS ist das Generalsekretariat
verantwortlich fir die Steuerung der strategischen Umwelt-, Immobilien-
und Raumplanung und den Vollzug der Raumordnungs- und Umweltgesetz-
gebungen.

www.admin.ch
Hauptseite der Schweizerischen Bundesbehdrden, Links zu allen wichtigen
Departementen.

www.bafu.admin.ch

Bundesamt fiir Umwelt, Wald und Landschaft BAFU, Umfangreiche Infor-
mationen zu allen wichtigen Umweltthemen inkl. Natur- und Landschafts-
schutz.

www.bfs.admin.ch
Bundesamt fir Statistik BFS, umfangreiches Zahlenmaterial zu allen wichti-
gen Umweltbereichen.

www.bfe.admin.ch
Bundesamt fiir Energie BFE, Informationen zu Energie.

www.are.admin.ch
Bundesamt fiir Raumentwicklung ARE, Informationen zu den Themen nach-
haltige Entwicklung, Verkehr, Raumordnung und Raumplanung.

www.rumba.admin.ch
Informationen zum Ressourcen- und Umweltmanagement der Bundesver-
waltung inkl Umweltbericht.

www.bild-zem.vbs.admin.ch
Bildagentur des Zentrums elektronische Medien (ZEM),
Vielzahl an Bildern zum militarischen Einsatz.

http://www.admin.ch/ch/d/sr/1/101.de.pdf
Bundesverfassung der schweizerischen Eidgenossenschaft.
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Umweltstatistik Schweiz in der Tasche
Die wichtigsten Zahlen zur Umwelt in der Schweiz.
Bundesamt flr Statistik (BFS).

Auf der Internetseite des BFS unter: Bundesamt fir Statistik > Themen > 02 -
Raum, Umwelt > Zum Nachschlagen > Publikationen

Umwelt Schweiz
Umfassender Bericht zum Stand der Umwelt in der Schweiz
Bundesamt fiir Statistik (BFS).

Auf der Internetseite des BFS unter Bundesamt fiir Statistik > Themen > 02 -
Raum, Umwelt > Umwelt und Ressourcen > Analysen > Umweltbericht

Der Bericht ist auch online im PDF-Format verfligbar.
Magazin UMWELT

Informationsheft zum Thema Umwelt und Landschaft.
Bundesamt fir Umwelt, Wald und Landschaft (BAFU).

Gratisabonnement zu bestellen auf der Internetseite des BAFU unter Start-
seite> Dokumentation> Magazin «umwelt»> Aboservice .

Das Heft ist auch online in PDF-Format verfiigbar.
energeia

Informationsheft und Newsletter zum Thema Energie.
Bundesamt fiir Energie (BFE).

Gratisabonnement auf der Internetseite des BFE unter Home> Dokumentati-
on> Medieninformationen> energeia.

Das Heft ist auch online in PDF-Format verfiigbar.

Bestellung von DVD

r]ttp://www.mediathek.admin.ch/
Uber die Mediathek kénnen Fotos, Filme, Lernprogramme, gedruckte Aus-
bildungs- und Informationsmittel eingesehen oder bestellt werden.

So oder so? Armee und Umwelt, d/f/i, 14 Min. Bestellnummer VP 564
Moorschutz in der Armee, d/f/i, 15 Min. Bestellnummer VP 449

Diese Medien kénnen auch lber das LMS der Armee eingespielt werden,
https://www.Imsvbs.admin.ch
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