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Specialista di montagna
L’esercito istruisce specialisti di montagna per essere in grado di affron-
tare le sfide tattiche e tecniche sul difficile territorio montagnoso. Per 
questo compito avvincente occorre aver superato un esame d’idoneità 
prima del servizio. I corsi G+S in ambito civile sono utili per prepararsi.

L’istruzione quale specialista di montagna è mol-
to ampia. Oltre all’istruzione militare di base vengo-
no trattati approfonditamente molti ambiti e aspetti 
dell’alpinismo e del soccorso alpino per applicarli tat-
ticamente in formazione. Alla fine dell’istruzione vie-
ne consegnato ai soldati e alle soldate il brevetto di 
alta montagna, che da diritto di condurre le formazio-
ni militari.

Prima del reclutamento è utile frequentare un corso 
G+S per capigruppo nelle discipline sportive «sci-e-
scursionismo», «alpinismo» o «arrampicata sporti-
va». Dopo il reclutamento come specialista di monta-
gna dev’essere assolto con successo l’esame d’idoneità 
della durata di due giorni ad Andermatt.

Contenuti dell’esame d’idoneità 
 – Conoscenze fondamentali 
 – Utilizzo delle corde 
 – Arrampicata 
 – Efficienza sportiva 
 – Tecnica di sci, sci 
 – Efficienza in materia di tecnica alpina 

Informazioni 
Centro di competenza servizio alpino dell’esercito 
(CC S alpi Es) 
Piazza d’armi ovest 
6490 Andermatt 
Telefono 058 468 83 21 
kdo.gebirgsdienst@vtg.admin.ch
www.armee.ch/gebirgsdienst
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